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Danh hiéu Bénh vién thyc hanh nudi con béng sira me xuat sic duoc trao tingcho
cac so s& y té khi ho dat dwoc cac tiéu chi cu thé gom:

v" Tiéu chi 1. B&nh vién dat t6i thiu mirc 4 cla tiéu chi E1.3 vé Nudi con bang
stta me thudc B6 Tiéu chi danh gia chat lwgng bénh vién Viét Nam (t6i da 01
ndm trudc thoi diém danh gid).

v' Tiéu chi 2. Bénh vién dat mirc yéu cau cla cac bang kiém vé Chadm sdc thiét
yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau dé (EENC) va Nudi con bang sita me.

v" Tiéu chi 3. Bénh vién dat mrc yéu cau cla viéc khao sat ba me sau sinh théng
qua dién thoai vé nudi con bang si*a me va chdm séc so sinh thiét y&u sém.

Tai lidu dudi day trinh bay 08 bang kiém thudc Tiéu chi 2.

Moi thong tin lién quan, vui long lién hé ba Vi Hoang Dwong, Chuyén gia ky thuat,
Alive & Thrive, qua email: VDuong@fhi360.org.
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3.

Hwéng dan danh gia

Tiéu chi cong nhan “Bénh vién thwc hanh nudi con bang sita me xuat sac”

Bénh vién can dat 3 tiéu chi dudi day:

- Tiéu chi 1: Bénh vién dat t8i thi€u murc 4 cla tiéu chi E1.3 vé Nudi con bang sita me
(NCBSM) thudc Bo Tiéu chi ddnh gid chat lwgng bénh vién Viét Nam (t6i da 1 ndm trudce thoi
diém dénh gid)

- Tiéu chi 2: Bé&nh vién dat mirc yéu ciu cla cac bang kiém vé Cham séc thiét yéu ba me, tré
so sinh trong va ngay sau dé (EENC) va Nudi con bang sita me

- Tiéu chi 3: Bé&nh vién dat mirc yéu ciu cla viéc khao sat san phu xuat vién qua dién thoai

Pé nghi danh gia cdng nhan

Néu dat két qua Tiéu chi 1:

Bénh vién truc thudc BO Y té: glri cdng van dé nghi BO Y té thanh 1ap Doan danh gid céng nhan

Bénh vién truc thudc SO'Y té: glri cdng van dé nghi S& Y t&/ Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh

thanh 13p Doan danh gia cong nhan

T8 chirc danh gia Tiéu chi 3

Sau khi nhan dugc d@ nghj ddnh gid cong nhan tir bénh vién, Bo Y té/ S& Y t€/Trung tdm Kiém soét
bénh tat tinh phan céng nhan sy tién thanh khao sat san phu xuat vién qua dién thoai (Chi tiét xem
hwéng dén “Khdo sdt sén phu xudt vién qua dién thoai”).

Sau khi khao sat dién thoai cho bénh vién da dugc thye hién va cé két qua it nhat trong 1 quy, dwa
trén két qua khao sat dién thoai do, BYT/SYT sé& quyét dinh thoi diém thanh |ap doan danh gid céc
bang ki€ém vé Cham sdc thiét y&u ba me, tré so sinh trong va ngay sau dé (EENC) va Nudi con bang
stta me tryc ti€p tai bénh vién.

4,

T8 chirc danh gia Tiéu chi 2

4.1.Thanh phén doan ddnh gid

BO Y té/ S& Y té& thanh lap doan khao sat Bénh vién thue hanh nudi con bang stta me xuat sic. Poan
danh gid thudng s& bao gdm tir 4-5 thanh vién (nhitng thanh vién nay khéng thudc bénh vién duoc
danh gia).

Vé&i bénh vién truc thudc Bo Y t&, doan danh gid dugc chi tri béi dai dién tir Vu Strc khoé Ba me
va Tré em, BO Y t& vdi sy tham gia clia chuyén gia vé nudi con bang stta me va EENC.

Doan danh gid cla S& Y t& dugc chd tri bdi S& Y té dia phuong vdi sy tham gia cla trung tm
Kiém soat bénh tat hodc don vi twong duwong, can bé c6 chuyén mdn vé NCBSM va EENC (Bénh
vién Phu san/Bénh vién sdn nhi)

4.2 S6 dot gidm sdt: DSi vai bénh vién chua dugc trao danh hiéu, BYT/SYT s& tién hanh danh gid 1-

2 [an/bénh vién/ndm dén khi bénh vién dat dwoc danh hiéu. BYT/SYT sé& thwc hién danh gid lai
sau 5 nam ké tir khi bénh vién dat danh hiéu.

4.3 Phwong phdp ddnh gia



Tén bang kiém

Phwong phap

Nguwaoi thue hién

Ghi chu

Bang kiém 1.
Phéng van phu nit cé
thai 2 7 thang

Phéng van 5 phu ni*r mang
thai 2 7 thang tai phong
kham thai.

Thanh vién doan
danh gia

“DAT YEU CAU” néu
4/5 phu nit mang thai
c6 téng diém > 7/9
diém

Bang kiém 2*.
Quan sat thuc hién
EENC trong dé
thuong (tré thé
duoc)

Danh gia viéc thyc hién
EENC (d6i vai tré thé duoc)
thong qua viéc quan sat it
nhat 03 ca sinh thudng;
quan sat thuc hanh trén mo
hinh néu khéng ¢é ca sinh
thuwdng vao thoi diém danh
gia.

Thanh vién doan
danh gia (can b6
c6 chuyén mén vé
NCBSM va EENC)

“DAT YEU CAU” néu
3/3 ca sinh thuong co
tong diém > 72/80
diém

Bang kiém 3*.

Quan sat thuc hién
EENC trong md |3y
thai (tré thé duogrc)

Danh gia viéc thuc hién
EENC sau mé |3y thai (tré
thd duoc) théng qua viéc
quan sat it nhat 02 ca sinh
ma&; hodc quan sét thyc
hanh trén mé hinh néu
khéng cé ca sinh mé vao
thoi diém danh gia.

Thanh vién doan
dénh gia (can bo
¢ chuyén mén vé
NCBSM va EENC)

“DAT YEU CAU” néu
2/2 ca sinh mé c6 téng
diém > 40/44 diém

Bang kiém 4.
Phéng van ba me sau
sinh d0 thang

Phdng van 10 ba me (hoac
toan bd néu khdng du) tai
khoa hau san va nhi so sinh
(chi phdng van cac ca sinh
tai bénh vién).

Thanh vién doan
danh gia (can bo
c6 chuyén mén vé
NCBSM va EENC)

“DAT YEU CAU” néu
8/10 ba me c6 téng
diém > 15/18 diém

Bang kiém 5.
Quan sat ba me vé
thwc hanh NCBSM

Quan sat nam ba me cho
con bu tai phong hau san.

Thanh vién doan
danh gia (can bo
c6 chuyén mén vé
NCBSM va EENC)

“DAT YEU CAU” néu
4/5 ba me c6 téng
diém > 23/28 diém

Bang kiém 6.

Quan sat cdn bd y té
thuc hanh tw van vé
NCBSM

Quan sat thye hanh cda 05
cén bd y té vé tu van nudi
con bang sita me tai phong
hau san.

Thanh vién doan
ddanh gia

“DAT YEU CAU” néu
4/5 CBYT c6 tong
diém > 26/28 diém

Bang kiém 7.
Tiéu chi bénh vién vé
NCBSM

Ra sodt tiéu chi chat lvgng
bénh vién.

Thanh vién doan
danh gia

“DAT YEU CAU” néu
dat tat ca cac tiéu chi

Bang kiém 8.
Moi truong hd tro
NCBSM

Quan sat moi truong ho tro
NCBSM.

Thanh vién doan
danh gia

“DAT YEU CAU” néu
dat tat ca cac ndi dung
trong bang kiém

* P6i vdi bédng kiém 2 va 3, trong trurdng hop khéng cé ca sinh ndo trong ngay, thi cé thé ddnh gid bdng

cdch thurc hién trén mé hinh.




4.4 Cdch thire té chire, thue hién mét dot danh gid gidm sdt tai bénh vién

Thong thwong mot dot danh gid tai mot bénh vién sé dwgc thyc hién trong thoi gian 1 ngay (sang,
chiéu) va cac budc tién hanh budi danh giad duwoc trinh bay cu thé nhu dudi day.

Bwdrc 1: Hop doan danh gia

- Phan cong nhiém vu dénh gia tirng bang kiém cho m6i thanh vién trong doan. Mbi thanh vién sé phu
trach danh gid 1-2 bang kiém tly thudc vao chuyén mén/kinh nghiém cla tirng ngudi. Vi du: Danh
gid vién la bac si chuyén khoa San/Nhi s& dwoc phan cong phu trach dénh gid bang kiém sd 2 va 3
(lién quan dén viéc quan sat thuc hién EENC trong dé thudng/mé).

- Théng nhat chuong trinh lam viéc cu thé (thoi gian, phuong hudng thuce hién, ...).

Buwdrc 2: Hop doan ddnh gid véi dai dién lénh dao bénh vién, Idnh dao/nhén vién khoa Sdn, Nhi ctia
bénh vién

- Gidi thiéu.
- Dai dién doan danh gia thong bao chwong trinh 1am viéc cu thé va dé nghi bénh vién phoi hop va hd
tro doan trong qua trinh danh gia.

Bwdrc 3: Thue hién danh gia

Céac thanh vién trong doan danh gia sé dong thoi thye hién danh giad cac bang kiém da dugc phan céng
riéng trwdc dé.

Buwdrc 4: Hop doan danh gia dé téng hop két qua

Sau khi tat ca cac bang kiém déu d3 dugc hoan thanh, cac thanh vién trong doan dénh gid s& t8 chirc
hop téng két (tai phong hop riéng), va:

- Ting thanh vién trong doan tdng két két qua danh gia cda tirng bang kiém da duwoc phan céng

- Téng hop két qua danh gia cha tat ca cac bang kiém va két qua khao sat dién thoai (dwoc
BYT/SYT/CDC thuc hién trwdc dé) vao bién ban danh gia chung.

- Cdcthanh vién trong doan cung thao luan va dua ra két luan cudi cung vé két qua cla dot danh gia
xét danh hiéu.

Buwdrc 5: Hop téng két dot danh gid véi bénh vién

- Dai dién doan dénh gid thdong bao két qua dénh gid t&i bénh vién va néu rd nhirng viéc thyuc hién
tot/can cai thién cda bénh vién.

- Bénh vién dua ra cdc phan hoi vé két qua dénh gia.

- Téng két va két thuc dot danh gia.

Trong truwdng hop bénh vién dat chudn & tat ca cac bang kiém danh gid va dong thoi dat cac tiéu chi

trong khao san phu xuét vién qua dién thoai, BO Y t&/SG' Y té sé ra quyét dinh trao danh hiéu “Bénh vién
thuc hanh nudi con sita me xuat sc” cho bénh vién tryc thudc quan ly.



Bang ki€ém danh gia
Bang kiém 1. Phong van phu ni¥ cé thai > 7 thang

Tra 16i C6/Pung: 1 diém
Tra |&i Khong/Sai: 0 diém

Phu ni* mang thai

Ndi dung phéng van
EAEAEEAE

Pwoc can bo y té tw van vé NCBSM trong khi kham thai

1. Loiich cla viéc nudi con bang stta me
2. Tac hai cta binh bu va sira cdng thirc
3. Kich thudc da day tré trong 3 ngay dau
4. Thoi gian bd me hoan toan

5. Thoigian bu me kéo dai

K& dworc 3 lgi ich NCBSM

6. K& dung duwoc 3 lgiich NCBSM

Biét dwo'c thé nao Ia bu me hoan toan

7. Dung (khdng nuwdc, khdng mat ong, cé thé udng thudc theo chi
dinh cha béc si)

8. Dung (thdi gian bu me hoan toan trong 6 thang dau)

Dung (thoi gian bu kéo dai dén it nhat 24 thang)

EEEEE

“DAT YEU CAU” néu 4/5 phu nit mang thai c6 téng diém 2 7/9 diém



Bang kiém 2. Cham sdc thiét yéu ba me va tré so’ sinh trong va ngay sau dé thuwéng
(d6i v&i tré thé duworc)

Lam du/dang (2 diém); Lam chua du (1 diém); Khéng lam (0 diém)

Ca Ca Ca
NGi dung quan sat sinh sinh sinh

#1 #2 #3

. CHUAN B| TRU'GC SINH

1. Kiém tra nhiét d6 phong, tat quat

2. Rlratay (Ian th& nhat)
3. DPat khdn khd trén bung san phu

4. Chuan bj khu virc hoi sirc, bat givdng sudi (givdng hoi stre kho, sach,
am)

5. Kiém tra bdng va mat na tai khu viec hoi strc c6 hoat dong khdng
6. Kiém tra mdy hut va ap luc hat

7. Riratay (Ian th& hai)

8. Deo 2 dbi ging tay vd khuan (néu chi cé 1 ngudi dd)

9. Chuén bj panh, kep rén, kéo theo thir tu cho dé dung

10. Kiém tra du diéu kién (TSM phdng cang, ngdi thap thd 4m hd) thi tién
hanh d& dé

P& déu
11. Dung 1 tay git tAng sinh mén qua 1 miéng gac (hodc khdn vé khuan)
12. Hai ngdn 2 va 3 cla tay kia vit chém cho dau cui hon

13. Khi chdm d3 16 ra khéi &m hd, 1 ban tay dm |dy chdm huédng 1én trén
dé cac phan tran, mat, mii, miéng, cam chui ra. Khi lam céc thao tac
nay néi ba me ngirng ran

14. Tay con lai van gilt tang sinh mén cho khoi rach

15. Ch& cho dau thai nhi ty xoay, ngudi d& dé méi gilp dau xoay tiép cho
cham sang han 1 phia (trai ngang hay phai ngang)



Ca Ca

NGi dung quan sat sinh sinh
#1 #2

Do vai

16. Kiém tra xem cé day r6n quan c6 hay khong. N&u cé ndi l6ng thém.
N&u day rén quan c6 chat thi phai ludn 2 kep, kep cat day rén giira 2
kep ro6i méi d& tiép

17. Ap 2 ban tay vao 2 bén thai duwong clia thai

18. Kéo nhe thai xuéng vé phia chan clia ngudi d& dé va huwéng dan san
phu rdn nhe cho dén khi vai trudc s6

19. D& d& vai sau, 1 ban tay 6m |ay dau thai nhi cho phan gdy nam giita
ngoén 1 va 2 dé kéo dau |én trén

20. Ban tay con lai van giit tAng sinh mdn dé tranh bj rach khi vai s6
D& méng va chi

21. Tay giir gdy thai khi d& vai sau vin nguyén, tay git* tang sinh mén
chuyén theo céc phan nguc bung, méng va chi dwdi cla thai

22. Khi dén ban chan cua thai thi nhanh chéng bat |3y dé cho ban chan
nam gitra khe céc ngén 2, 3, 4 clia tay d& moéng. Tré duoc gilt theo tw
thé& nam ngang

. CAC VIEC CAN LAM NGAY SAU KHI SINH CHO ME VA CON

23. Poc to thoi diém sinh (gi®, phut), gidi tinh
24. Lau kho tré trong vong 5 gidy dau tién sau khi dé

25. Lau kho tré k§ luéing (mat, mat, dau, nguc, bung, tay, chan, lung,
mong, va bo phan sinh duc) trong 30 giay

26. Loai bé khan uét

27. Dat tré ti€p xdc da ké da véi me

28. Phl khan khé |én nguoi tré va d6i mii cho tré
29. Kiém tra xem c6 thai thit hai khdng

30. Tiém bap Oxytocin cho me trong vong 1 phut
31. Thao cap gang tay th nhat

32. Kiém tra day rén truwdce khi kep, chi kep khi day rén ngirng dap (théng
thwong la 1 - 3 phat)



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Ca Ca Ca

NGi dung quan sat sinh sinh sinh
#1 #2 #3

Kep th& nhat cach chan rén 2 cm, vuét mdau day rén vé phia me

Kep th 2 cach kep thir nhat 3 cm (hodc cach chan rén 5cm). Cat day
rén gan kep thir nhat bang kéo vé khuan

D& nhau: M6t tay cdm kep day rén. Mot tay dat 1én bung vung trén
khdp vé, chd tlr cung co chit thi gilr va day t&r cung vé phia xwong trc

Kéo day rén cé kiém soat, nhe nhang theo hudng clia co ché dé trong
khi tay dé trén bung san phu day tlr cung theo chiéu nguoc lai

Khi badnh nhau d3 ra d&n 4m ho, nang day ron 1én dé sirc ndng banh
nhau kéo mang nhau ra. Néu mang nhau khéng bong ra thi nang banh
nhau bang hai tay d6ng thoi xodn theo mot chiéu cho mang nhau bong
hoan toan

Xoa ddy tlr cung qua thanh bung san phu dén khi tlr cung co tét 15
phat 1 1an trong 2 gi& dau sau dé

Ki€ém tra nhau: khi t&r cung co t6t va khéng cé dau hiéu chdy mau méi
ti€n hanh kiém tra nhau

Tu van cho me vé nhitng diu hiéu doi bu cla tré (chdy nudc dii, mé
miéng, 1& lu®i/liém, gdm tay, bo trudn). Giai thich cho ba me tré sé
duoc dat da ké da véi me sau sinh lién tuc it nhat 90 phit va hoan
thanh c¥ bu me d4au tién trudc khi tach me dé can va nhan cac cham
soc khac

T

“DAT YEU CAU” néu 3/3 ca sinh thudrng c6 téng diém 2 72/80 diém
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Bang kiém 3. Cham sdéc thiét yéu ba me va tré so’ sinh trong va ngay sau ma I3y thai
(d6i v&i tré thé dworc)

Lam d0, dung (2 diém); Lam chwa da (1 diém); Khéng lam (0 diém)

Hoat dong

I. CHUAN B| TRUGC MO

1. Kiém tra nhiét d6 phong, tat quat
2.

3. Chuan bj khu vyc hdi stre tré so sinh, bat givdng swdi hoi sire

Piéu dudng/hd sinh chdm sdc tré rira tay

4. Kiém tra bong, mat na va may hat ¢ lam viéc khong

R(ra tay ngoai khoa, méc 4o vé khuan, di ging (phau thuat vién va nit hd sinh
dén tré)

v

6. Chuan bi dung cu kep rén

7. Trai mét khan vé khuan [&n hai dui sdn phu phia dudi vét mé tai thoi diém 13y
thai

CAC VIEC CAN LAM NGAY SAU KHI LAY THAI RA

8. Doc to thoi diém sinh (gid, phut), gidi tinh
9. D3t tré 1én tAm khan khé trén dui ba me
10. Lau kho cho tré duoc bat dau trong vong 5 gidy dau tién sau khi sinh

11. Lau kho tré ki lwdng theo trinh tuw (mat, mat, dau, nguc, bung, tay, chan, lung,
mong, va bo phan sinh duc.) trong 30 giay

12. Loai bd khan wét, quén tré vao tdm khan khé va d6i mii cho tré
13. Kiém tra xem c6 thai th hai khéng
14. Tiém Oxytocin cho me trong vong 1 phut

15. Kiém tra day rén trwdc khi kep, chi kep khi day rén ngirng dap (thdng thuong |a
1 -3 phut)

16. Kep day rén cach chan rén 2 cm, vuét méau day rén vé phia me

17. Kep th& 2 cach kep thr nhat 3 cm (hodc cach chan rén 5cm). Cat gan kep 1
bang kéo vo khuin

18. Giao tré cho hd sinh/diéu dudng dang cho san

11



Camoé | Camé
#1 #2

Hoat dong

19. D3t tré ndm sap trén nguc me tiép xuc da ké da

20. Phu khin kho che lung tré

21. Tuw van cho me vé nhitng dau hiéu tré san sang (chdy nudc dii, mé miéng, &
ludi/liém, gadm tay, bo trudn) va hd tro tré ngdm bat va tét. Gidi thich cho ba

me tré s& duwoc dat da ké da v&i me sau sinh lién tuc it nhat 90 phuat va hoan
thanh ci* bu me dau tién trwdc khi tdch me dé can va nhan cac chdm séc khac

I

“DAT YEU CAU” N&u 2/2 ca sinh mé c6 Téng diém > 40/44 diém
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10.

11.

12.

13.

Bang kiém 4. Phéng van ba me sau sinh d0 thang

No6i dung

Ba me c6 bj 4n day bung trong khi chuyén da khéng?
(Khéng = 1 diém, C6 = 0 diém)

Tré c6 duoc dat tiép xuc da ké da vdi me ngay sau
sinh khong? (C6 = 1 diém, Khéng = 0 diém)

Tré duoc tiép xuc da ké da lién tuc bao 1au? (=90
phut = 1 diém; < 90 phut = 0 diém)

Tré dwoc cho bu Ian dau tién bao lau sau sinh? (15-90
phut = 1 diém; khac = 0 diém)

Tré duoc tam bao 1au sau khi sinh? (> 24 gio =1
diém; < 24 gior= 0 diém)

Tré cé dwoc nam véi me trong sudt thoi gian & bénh
vién khong (cho tré so sinh nam gan me)? (cung
phong |a duoc tinh) (C6 = 1 diém, Khéng = 0 diém)

K& tir khi sinh, tré cé dwoc cho udng thi gi khac
ngoai stta me khdéng? (Khéng = 1 diém, C6 = 0 diém)

Tré c6 st dung binh bu va vd ngdm nhén tao khéng?
(Khéng = 1 diém, C6 = 0 diém)

Cé bdi gi 1én cudng ron cua tré va cd bang rén
tré khong? (Khéng ca 2 cdu = 1 diém; C6 1 trong 2
cau =0 diém)

Ba me cé duoc cac cong ty sita tang sita cong thirc,
binh b hay qua cé hinh anh sdn pham sita cho tré
dudi 24 thang/binh bd/hinh ndm va gia khéng?
(Khdng = 1 diém, C6 = 0 diém)

Ba me cd dwoc nhan vién y té tai bénh vién tw van vé
loi ich cta viéc nudi con bang stta me khong? (C6=1
diém, Khong = 0 diém)

Ba me cé dwoc nhan vién y té tai bénh vién tu van
vé cac dau hiéu tré doi ba khdng? (C6 = 1 diém,
Khéng = 0 diém)

Ba me cd dwoc nhan vién y té tai bénh vién tw van vé
céch dat tré vao vi me khéng? (C6 = 1 diém, Khéng =
0 diém)

Ba me sinh thuwong Ba me sinh mé

el el e el ol ol
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Noi dung Ba me sinh thwong Ba me sinh mo

2|2 |z|z]@]s| @ |a]e =

14. Ba me cé duwoc nhan vién y té tai bénh vién tu van vé
cach gitp tré ngam bat v khong? (C6 = 1 diém,
Khéng = 0 diém)

15. Ba me cé duwoc nhan vién y té tai bénh vién tu van vé
cac dau hiéu tré ngam bat va dang? (Cé = 1 diém,
Khéng = 0 diém)

16. Ba me cé ké duwoc dung cho tré bi me 8-12 [an trong
24 gid hodc theo nhu cau khéng? (C6 = 1 diém,
Khéng = 0 diém)

17. Ba me c6 ké duoc dung kich thwdc da day cua
tré trong 3 ngay dau khoéng? (C6 = 1 diém, Khéng =0
diém)

18. Tré cé duoc tiém Vitamin K1 sau bira bu dau tién va

da ké da dd 90 phut khéng? (C6 = 1 diém, Khéng =0
diém)

AT HEEEEEEEEE

“DAT YEU CAU” néu 8/10 ba me c6 téng diém > 15/18 diém
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Bang kiém 5. Quan sat ba me cho con bu

Lam du/dang (2 diém); Lam chua du (1 diém); Khéng lam (0 diém)

Hoat dong

Tw thé cla tré

1. Tré duwoc me bé sao cho bung tré dp sat vao bung me

2. Ba me nang d& toan bd co thé cla tré, khéng chi nang c6 va vai
3. Dam bao tai, vai va hong tré trén mot duong thang
4. M3t tré déi dién véi bau vi, mii d6i dién nim vu

Cach gitp tré ngam bat va

5. Cham méi tré vao niim vi me
6. Chd miéng tré md rong

7. Pua tré tdi ngdm siu vao vi me véi mdi dwdi cla tré & phia dudi
num vu

D&u hiéu ctia ngdm bat vu t6t

8. Cam tré cham vao bau vu
9. Miéng tré md& rong, ma phong
10. Mbi dudi cla tré tré ra ngoai

11. VUng quang vu phia trén nhin thay nhiéu hon phan bén duwdi miéng
tré

Me biét dwoc dau hiéu tré bu tot

12. Tré bl v3i nhip muat sdu va chdm

13. Khi bu, thinh thoang tré nglrng lai nghi mdt khodng ngan; khong
phat ra am thanh khi mut

14. Me cdm thay bau vu réng sau khi cho bd (nén cho tré bu hét mot
bén sau dé md&i chuyén sang bén kia)

BN

“DAT YEU CAU” N&u 4/5 ba me c6 Téng diém > 23/28 diém

15



Bang kiém 6. Quan sat can bo y té tw van nudi con bang sira me

Lam du/dang (2 diém); Lam chua du (1 diém); Khéng lam (0 diém)

Nhan viény té

el el el )

Hwéng dan me tw dat dang tw thé cha tré

1. Om sat tré dé bung tré ap sat vao bung me
2. Nang d& toan bo co thé cla tré, khéng chi la nang c6 va vai
3. Dam bao tai, vai va hdng tré trén mot dudng thang

4. M3t tré déi dién véi bau vi, mii d8i dién nim vu

Hwéng dan me tw gitp tré ngam bat va

5. Cham m@i tré vao nim vi me
6. Chd miéngtré mé rong

7. Dua tré téi ngdm sdu vao vi me véi moi dudi cla tré & phia dudi
num vu

Hwéng dan me dau hiéu clia ngam bat v tot

8. Cam tré cham vao bau vu
9. Miéng tré md rong, ma phong
10. Méi dudi clia tré tré ra ngoai

11. VUng quang vu phia trén nhin thay nhiéu hon phan bén duwdi miéng
tré

Huwéng dan me biét dugc dau hiéu tré bu tot

12. Tré bl v&i nhip mut sdu va chdm

13. Khi bu, thinh thodng tré ngirng lai nghi mét khoang ngén; khong
phat ra am thanh khi mut

14. Me cam thay bau vi rong sau khi cho bu (nén cho tré b hét mot
bén sau d6 mdi chuyén sang bén kia)

BN

“pAT YEU CAU” néu 4/5 NVYT c6 téng diém 2 26/28 diém

* Ly y khi tw van, nhan vién y t& khong cham vao ngudi tré ma hudng dan dé ba me tu lam
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Bang kiém 7. Tiéu chi bénh vién

Tiéu chi

Ngudn xac thyc théng

Tiéu chuan dat

1. S& nhan vién khoa san, so sinh dwoc tdp hudn vé
tw van va ho tro ba me nudi con bang sita me
dat tir 95% tré [én

2. % nhan vién chuyén trach tw vdn NCBSM d3
tham du 16p tdp huan/dao tao vé nudi con bang
stta me va c6 chirng chi/chirng nhan

3. C6 nhédm hd trg ba me nudi con bang stta me
hoat dong thuwong xuyén (thanh vién la bac si,
diéu dudng, ho sinh...) cé kién thire va k§ nang
tw van, hudng dan, ho tro cac ba me nudi con
bang stta me, thong tic tia sita, cach cho tré bu
dung, cach duy tri ngudn sitta me

4. Ty lé cac truong hop sinh thuong duoc thuce hién
day dd quy trinh chdm séc so sinh thiét yéu sém
dat téi thi€u 80%

5. Ty & cac truong hop sinh mé duoc thyc hién day
d0 quy trinh cham séc so sinh thiét yéu sdm dat
tdi thi€u 50% sb trudng hop dd didu kién ap
dung

6. Khdng phat hién vi pham vé tiép thi sdn pham
thay thé sita me trong bénh vién theo quy dinh
cta Nghi dinh s6 100/2014/ND-CP ngay
06/11/2014 cta Chinh phu quy dinh vé kinh
doanh va s dung san pham dinh du&ng dung
cho tré nho, binh bu va vi ngdm nhéan tao, bao
gom:

» Khong phat hién trwdng hop can bd y té ké don chi

dinh san pham sita thay thé sita me cho tré trong

trudong hop khdng can thiét.

 Khéng bay ban san pham sita thay thé sita me
trong cang-tin bénh vién.

e Khéng cé san pham thay thé sita me, binh, nim vu
gia tai phong hau san (vdi sinh thuong).

tin

Gidy chirng
nhan/ching chi tap
hudn/dao tao NCBSM

Quyét dinh clda bénh
vién phan cong can bo
chuyén trach tw van
NCbSM

Gidy chirng nhan

Quyét dinh thanh lap
nhém “Hb tro nudi con
bang stta me” (danh
sach thanh vién, ké
hoach hoat dong)

S6 liéu EENC cla bénh
vién

S6 liéu EENC cda bénh
vién

Quan sat tai bénh vién

Tlr 95%

T&r 95%

T 80%

C6 hé théng téng
hop tir s6 dé hodc
phan mém

T 50%

Cé hé théng tong
hop tir s6 dé hodc
phan mém

Khéng vi pham
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/thuong-mai/nghi-dinh-100-2014-nd-cp-kinh-doanh-su-dung-san-pham-dinh-duong-cho-tre-nho-binh-bu-va-vu-ngam-nhan-tao-256755.aspx

Bang kiém 8. Mai trwong hd tro nudi con bang sita me

Phong
kham thai

C6 bang quy dinh nudi con
bang stta me: Cé day d0 noi
dung ciia WHO vé 10 buéc nudi
con bang sita me.

2. Bénh vién cé cdm s dung sita Co
cong thirc va cac san pham lién
quan mot cach cong khai?

3. Co6 céc tranh anh khuyén khich cé
nudi con bang stta me?

4. Cac tailiéu vé NCBSM & nhitng Co
vi tri ngudi nha va ba me dé
tiép can khéng?

5. Bénh vién cé khuyén khich viéc Cé
st dung céc, thia thay cho st
dung binh bu khi tré chwa bu
me truc tiép khéng?

6. CO cac poster, video, anh... cla Khong
cac nhan hiéu sita cong thirc
trong bénh vién? (ké ca khi
cong ty sita cong thirc cho tré
em quang cdo sirta ba bau).

7. Cé chuong trinh tw van nudi Co
con bang sita me cho ba me tai
bénh vién khéng?

8. Cé tulanh bao quan sita me C4 tai don vj
khong? nhi so sinh

*Co khu vuc riéng, sach sé&, day du céc tai liéu ho trg ba me: dinh dudng khi cho con bu, tu thé bu dung,
mat xa vU, vat sita bang tay hodc bang may.

Pat khi cac tiéu chi chi dinh dat theo yéu cau
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