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Bénh vién thuwc hanh
nudi con bang sira me

Xuat sac

Khao sat san phu xuat vién
qua dién thoai

Tai liéu dwo'c phdt trién bdi B Y té Viét Nam, vdi sw hé tro’ cla

Alive & Thrive, Pon vi Bdo tao - Nghién ctru vé Chdm séc so sinh va Siva
me tai Bénh vién Phu sén — Nhi Pa Ndng, dwo'c st¥ dung trong viéc ddnh
gid céng nhén danh hiéu Bénh vién thwc hanh nuéi con bang siva me xudt
sac.

Viét Nam, ngay 6 thang 8 nam 2019



2 Danh hiéu Bénh vién thuc hanh nudi con bing si¥a me xust sic dworc trao K
©  ting cho cac so' s& y t& khi ho dat dwo'c cac tiéu chi cu thé gom: :
v" Tiéu chi 1. Bénh vién dat t8i thiéu mirc 4 cla tiéu chi E1.3 vé Nudi con
bang sita me thudc Bo Tiéu chi danh gia chat lwong bénh vién Viét
Nam (t6i da 01 ndm trudc thoi diém danh gid).
v" Tiéu chi 2. B&nh vién dat mirc yéu cau cla cac bang kiém vé Chdm sdc
thiét yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau dé (EENC) va Nudi con
bang sita me.
v" Tiéu chi 3. Bénh vién dat mirc yéu cau clta viéc khao sat san phu xuat
vién qua dién thoai v& nudi con bang stta me va chdm séc so sinh thiét
yéu.
Tai liéu dudi day trinh bay 11 ciu héi khdo sat sdn phu xuat vién qua dién
thoai vé nudi con bang stta me va chdm séc so sinh thiét y&u thudc Tiéu chi
3.
. Moi thong tin lién quan, vui long lién hé Chi. Ta Thanh Binh, Can bo chuong :
. trinh, Alive & Thrive gua email: TBinh@fhi360.org.



mailto:TBinh@fhi360.org

Khao sat san phu xuat vién qua dién thoai vé nudi con bang sira me va
chdm séc so’ sinh thiét yéu

Phwong phap danh gia

BO Y t€ ti€n hanh khao sat san phu qua dién thoai vé nudi con bang stta me va chdm séc so sinh thiét y&u doi
V@i cdc bénh vién trung vong truc thudc, cadc S& Y t&/ Trung tam kiém soat bénh tat tinh phu trach tién hanh
khao sét va@i cac bénh vién tuyén quén va huyén.

Cac bénh vién can cung cap danh sach san phu xuat vién trong quy cho doan danh gid. Doan sé& chon ngau
nhién 100 ba me dé ti€n hanh khao sat véi bénh vién tuyén trung wong va 50 ba me véi bénh vién tuyén
huyén, trong d6, can dam bao 70% s6 ba me dugc chon khao sat sinh con bang phuong phép sinh mé.

Khao sat sdn phu xuat vién qua dién thoai duoc tién hanh vao tuan d4au tién trong quy. K&t qud dwoc ma hoa
va nhép liéu vao phan mém danh gia, sau dé dugc thong bao tdi bénh vién dé tiép tuc cai thién.

Ndi dung khdo sat san phu xuat vién qua dién thoai di dong

Gidi thiéu: Xin chao chj. Tén téi la... ... hién dang céng tdc tai S& Y té/ B4 Y té. Chiing téi mong duoc tim hiéu
mat s théng tin trong thoi gian chi ndm vién, cu thé la viéc nudi dudng chdu nha chij va vé viéc hé tre cla
cdn bé bénh vién déi vdi chi. Ching téi chi héi chj trong khodng 5-10 phut. Chung téi sé giit bi mat cdc théng
tin cda chij va tén chi. Cdc théng tin ma chi cung cép sé gitip cho bénh vién cai thién viéc chdm séc ba me tré
so'sinh tét hon.

1 Chau nhd nhat cla chi duoc (Ghi lai s6 thang)
may thang roi?
la  Giditinh cda chau la gi? 1) Trai
2) Gai
9) Khac (vi du: sinh d6i, gidi tinh khac)

2 Hién nay chau c6 duwoc bisita 1) C6 (Chuyén qua ciu 2a)

khéng? & 2
me khong 0) Khéng (Chuyén qua cau 3)

2a Ngoai bu stta me thi chicé cho 1) Bu me hoan toan (sta me ruét hoac sita nguoi khac)

chdu an hay uéng gi khac
¥ g8 2) BU me va sita bét/sita cong thirc

khong?
3) BG4 me va nudc trang
9) BU me va db uéng hodc thirc an khac
3 H6i chi sinh chau la sinh 1) Sinh thudng

thuorng hay sinh mé? ,
Ng hay sinf Mo 2) Sinh mé&



4

5a

5b

9a

Chau cé dwoc dat nam da ké
da trén nguc/bung chi ngay
sau khi sinh khong?

Chau duoc dit nam da ké da
trén nguc/ bung chi trong bao
lau?

Bao 1au sau khi sinh thi chau
dwoc nam cung chj?

Chau c6 duoc bu sita me
trong vong 90 phut sau khi
sinh khong?

Trong thoi gian sau

sinh & bénh vién, chi cé cho
chau uéng nudc hay an thém
stta bot/ sira cong thirc
khong?

Khi & bénh vién, chi cé duoc
cac béc sy hay diéu dudng
huwéng dan cach cho con b
khong?

Céac bac s¥, diéu dudng & bénh
vién cé tu van dung sira bot/
stta cong thirc cho tré dudi 24
thang tudi khong?

Vi sao chi duoc bac si, diéu
dudng tw van dung sita
bot/stra cong thirc?

1) C6 (chuyén qua cau 5a)

0) Khéng (chuyén qua ciu 5b)
8) Khéng tra loi

9) Khéng biét/Khéng nhé

1) Dudi 90 phit
2) Trén 90 phut
9) Khéng biét/ Khdng nhé

1) Nam cung ludn hay duéi 1 tiéng
2) Tlr 1 dén 6 tiéng

3) Sau 6 tiéng

9) Khéng biét/ Khdng nhé

1) Cé

0) Khong

8) Khéng tra 1oi

9) Khéng biét/Khéng nhé

1) Co

0) Khoéng

8) Khéng tra loi

9) Khéng biét/Khdng nhé

1) Co

0) Khong

8) Khéng tra loi

9) Khéng biét/Khdng nhé

1) C6 (Chuyén xuéng cau 9a)
0) Khong

8) Khéng tra loi

9) Khéng biét/Khéng nhé

1) it stta, chua c6 sira

2) Sinh mé



3) Me bénh khéng thé cho con bu

4) Con bénh hodc sinh non nén khéng bu me duoc
5) Me muén cho con sita bét/ stra cdng thirc

6) Khéng tra 1oi

7) Khdng biét/ Khdng nhé

10  Chicé thdy trong bénh vién cé 1) C6 pano, tranh anh hodc tai liéu quang céo sira bot/ sira
cac hinh thirc quang cdo, ti€p  cdng thirc cho tré dudi 24 thing tudi
thi stra bot/ sita cong thirc
cho tré dudi 24 thang tudi,
binh bd, vi ngdm nhan tao
khéng? 3) Bénh vién cé bay ban, hodc nhan vién bénh vién gidi thiéu
hodc ban sita bot/sita cdng thirc cho tré dudi 24 thang tudi

2) C6 nhan vién tiép thi stta bét/ stra cdng thirc cho tré dudi
24 thang tudi trong khu virc bénh vién

4) C6 ngudi goi dién thoai cho chi (khi chi dang & bénh vién va
sau khi xuat vién) va tu van vé sita bét/stra cdng thirc cho
tré dudi 24 thang tudi, binh bu, vi ngdm nhén tao

5) Quang cdo sita ba b3u, sita cho ba me sau sinh
6) C6 quang cdo va bay ban binh bd, vi ngdm nhan tao

9) Céc hinh thirc quang céo, tiép thj khdac cho sira bt/ sira
céng thirc cho tré dudi 24 thang tubi (mo ta)

0) Khdng co cac hién twgng nhw mo ta trén

11  Chjcé ngudi dong hanh cung 1) C6

minh khi sinh khéng? 2) Khéng

12 Chila nguoidan téc nao? 1) Kinh
2) Epé
3) M’NoOng
4) Co Tu
5) Xo bang
9) Khéc (Néu rd & ciu 12a)

12a Chj hady néu rd dan téc cla (Ghi tén dan téc)
minh

13 Chicd goépy gi cho bénh vién (Ghi lai gép y)

dé lam t6t hodc viéc tro gilp
nudi con bang sita me khéng?

Né&u san phu cd thoi gian va quan tdm thi nén danh thoi gian tw van thém vé nudi con sita me.

Né&u khdng thi cdm on va két thic cudc khao sat.



