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Alive & Thrive (A&T) la mét dy &n tang cudng cac thuc hanh nudi dudng tré nhd théng qua viéc tang
ti 1é nudi con bang stta me va cai thién thyc hanh cho an bé sung. A&T nhdm ti€p cin hon 16 triéu tré
nhé duédi 2 tudi & Viét Nam, Bangladesh va Ethiopia, dong thoi thiét 1ap cdc mé hinh cé thé nhan rong
trén pham vi toan ciu. Tai Viét Nam, A&T phdi hop véi BO Y té, Vién Dinh duéng, Hoi Phu nit, Téng
Lién doan Lao ddng Viét Nam va cac d6i tac cap tinh trién khai cdc hoat ddng can thiép nham ting gap
d6i ti 1& nudi con bang sita me, cai thién vé s& lwong va chat lwgng 3n bd sung, va giam ti 1& tré thap
coi xudng 2 diém phan trdm mbi ndm.

Goi y trich dan

Alive & Thrive. Cdm nang hudng dan thuc hién chwong trinh hd tro nudi con bang sita me tai noi lam viéc.
Ha Noi, Viet Nam: Alive & Thrive, thang 12 nam 2014.

Du an Alive & Thrive

Website: www.aliveandthrive.org
E-mail: aliveandthrive@fhi360.org

Tong Lién doan Lao ddng Viét Nam
Ban Ni¥ cong
Tel: +84 43 942 1512
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Gidi thiéu vé tai liéu
Tai liéu nay nham cung cap thong tin va hudng dan cho cac td chirc, doanh nghiép va cac don vi

quan tam tdi viéc thuc hién cac chinh sach hd tro nudi con bang sita me tai noi lam viéc

Tai liéu nay néu rd loi ich cla viéc tao ra mot mdi trwong ho tro cho lao ddng nit vat va tri sita
me tai noi lam viéc cling nhu dua ra céc huwdng dan vé cach thyc hién

Tai liéu nay duoc xay dwng dwa trén nhirng thue hanh tét nhat tir chwong trinh thi diém cda

dy &n Alive & Thrive va Téng Lién doan Lao ddng Viét Nam tir thang 01 ndm 2012 dén thang 08
nam 2014

P6i tuong su dung tai liéu

Nguwoi sir dung lao dong can mot tai liéu hudng dan chi tiét vé cach thiét 1ap va trién khai
chuong trinh ho trg nu6i con bang sita me tai noi lam viéc bang cach danh cho lao déng ni¥
mot khdng gian phu hop dé vat va trir sita ngay tai noi lam viéc

Nguai lao dong mudn thuyét phuc I3nh dao doanh nghiép vé chuong trinh hd trg nudi con
bang sita me

Cac cap chinh quyén quan tdm tdi viéc nhan rong mé hinh thi diém cda dy an Alive & Thrive va
Téng Lién doan Lao ddng Viét Nam

Cac doanh nghiép can cac thong tin ky thudt va tai chinh dé thiét 1ap dugc mét méi trwdong lam
viéc ho trg nudi con bang stra me t6i wu
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1. Théng tin chung

Toan cau
Nubi con bang sita me la mot cach thire tw nhién mang lai cho tré nhd ngudn dudng chat can thiét

cho tang trudng va phat trién. Hau hét cac ba me déu cé thé cho con bu véi diéu kién ho nhan dugc
cac thong tin chinh xdc va sy ho tro tir gia dinh, can bo y t&, cong dong va ngudi st dung lao dong?.

D& dam bao su ting trwdng va phat trién khée manh cla tré nhé cling nhu ting cwdng kha ndng
chdng choi bénh tat, nang lwc hoc l1ap va trd thanh mét thanh vién cé déng gdp tich cuc cho kinh té
xa hoi, T6 chirc Y t& Thé gi¢i (WHO) va Qu§ Nhi dng Lién hop quéc (UNICEF) khuyén nghi cac ba me
cho con bu sém va bu hoan toan trong 6 thang dau, va tiép tuc cho con bu két hop vdi an b6 sung
hgp ly cho dén khi tré 2 tudi hodc l1au hon.

Ti 16 tré duoc bu hoan toan trong 6 thang dau trén toan ciu dao dong tir 1% dén 89%. & Dong Nam
Aty 18 nay & mirc khodng 47%2. Kha nang tiép tuc cho con bu gidm di sau khi ngudi me di lam lai, viée
cho con bu bj gidn doan hodc tai noi lam viéc khdng cé da diéu kién vé co s& vat chat dé vat va trir
sira, cling nhu xung quanh doanh nghiép khéng cé co sé tréng coi tré ndo dap ng dwoc diéu kién tai
chinh clia nguwoi me.

Céng wdc B3o vé Thai san cla T6 chirc Lao ddng Quéc t& ndm 2000 (s6 183) va cac Khuyén nghi di
kém (s6 191) kéu goi thwc hién mot loat cac bién phdp can thiét gitp thiét 1ap va duy tri cac thuc
hanh nudi con bang sita me t6i wu, bao gom:

Thoi gian nghi thai san cé luvong phai tai thi€u la 18 tuan

Cham séc trudc, trong va sau khi sinh cho ca me va con, ciing nhu chu cip thém Igi ich bang

tién mat cho ngudi nao khéng dugc bao hiém xa héi chi tra

Bao vé phu nit mang thai va phu ni* dang cho con bu khéi nhitng céng viéc dnh hudng tdi sitrc

khoe clia me hodc con

Quyén duoc lam cdng viéc cli véi mice thu lao cii

Bao vé phu nit khéi cac ky thi trong céng viéc

Quyén duoc nghi gidi lao 1 [an hodc nhiéu hon, hodc gidm thai gian 1am viéc

Han ché vé tang trudng thé chat cd lién quan tdi gidm hiéu suat lao dong va kha ndng kinh té sau nay.
Bi thap coi trwdc 2 tudi s& dé lai hadu qua vé kha ndng hoc tap va nhan thirc kém cua chinh tré sau nay,
cting nhu nhitng hau qua vé kha nang hoc tap va kinh t& véi mdi ca nhan, gia dinh va toan x3 hoi3.
Mbi ngudi cé thé gidm di hon 10% thu nhap trong ca cudc doi, va qudc gia cé thé gidm téi 2 — 3%
téng thu nhap qudc dan (GDP).*

1 T6 chirc Y t& Thé gidi, Chuyén dé strc khde: Nudi con bang stta me <http://www.who.int/topics/breastfeeding/en/>.

2 T6 chirc Y t&€ Thé gidi, Dinh dudng: Nudi con bang stta me hoan toan dwdi 6 thang: dit liéu clia T6 chirc Y t& Thé gidi cap
vung <http://apps.who.int/gho/data/view.main.NUT1710?lang=en>.

3 Black RE, Victora CG, Walker SP cung toan th& Nhém nghién ciru vé dinh dudng tré em va ba me. Suy dinh du&ng va thira
can & trd em va ba me & cac nudc thu nhap thap va thu nhap trung binh. Lancet 2013

4 Horton, Susan, Meera Shekar, Christine McDonald, Ajay Mahal va Jana Krystene Brooks. Ton kém bao nhiéu dé day manh
dinh dudng? (Ngan hang Thé gidi: Washington, DC:2010)
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Viét Nam

Nam 2009, Viét Nam dirng thi 13 trong danh sach cac nwdc co so tré thap coi trén toan cau, vdi 30%
tré dudi 5 tudi bi thap coi (khodng 2.5 triéu tré) va khéng dat dwoc sy tiém ndng phat trién t6i wu®®.
Méc dU hau hét cac ba me cho con bu, song ti 1& nudi con bang sita hoan toan trong 6 thang dau
(19.6%) va tilé tré duwoc dugc bl tdi 24 thang tudi (22%) van con thap.

N&m 2011, theo diéu tra clia Téng Lién doan Lao ddng Viét Nam (TLDLD) vé viéc thyc thi chinh sach
nghi thai san va thuc hanh nudi con bang stta me tai noi 1am viéc, c6 dén 78% lao dong ni¥ nhan thirc
dugc stta me 1a ngudn dinh dudng tét nhat cho tré nho, nhung chi cé 36% tré dwoc ti€p tuc cho bu
me dén 19 — 24 thiang do ngudi me phai di lam trd lai.

N&m 2012, Quéc hdi Viét Nam d3 quyét dinh tang thoi gian nghi thai san tir 4 1én 6 thang tir ngay 01
thang 05 nam 2013.

Quyét dinh nay rat quan trong trong viéc tao diéu kién dé phu ni¥ sau khi sinh dwoc & nha nudi con
bang sita me hoan toan trong 6 thang dau, song van cé rat nhiéu ngwdi mudn tiép tuc cho con bu dén
24 thang. Phan 16n cac noi lam viéc déu chua cé co sé vat chat va hd tro gitip vat va trir sita tai chd.

Do d8, ndm 2012, A&T phdi hop v&i Ban Nit cdng, Téng Lién doan Lao déng Viét Nam giai quyét van
d@é nay bang cach tryc tiép hop tac vdi cdc doanh nghiép va cac co quan, don vi dé tao ra mot moi
truong lam viéc cho phép ngudi me vat va trir dwoc stta me, cling nhu hd tro ho dam bao su phat
trién va tang trudng khde manh cla tré - ngudn nhan luc twong lai cha dat nudec.

Hii WGH TRUYEN THONG
o e e Tl I ik TP sl
st £ ki A T

[T ——

Phé Chd tich Téng Lién dodn Lao déng Viét Nam, Ba Nguyén Thi Thu Hong,
tai budi truyén théng vdi cdn b, nhén vién nir clia Vidn phong Quéc héi vé nudi con bdng sita me

Anh: A&T

5 Piéu tra dinh dudng ndm 2010, Vién Dinh du&ng Quéc gia
6 UNICEF, “Theo d&i qua trinh dinh du&ng cla tré va ba me”, 2009

8 Chuang trinh hé trg nudi con bang siia me tai nai lam viéc



2. Tom tat

Chuong trinh hd trg nudi con bang sita me tai noi lam viéc duoc trién khai tir thang 1/2012 dén thang
8/2014, théng qua suw phdi hop cla dy an Alive&Thrive (A&T), Tong Lién doan Lao déng Viét Nam
(TLDLD) va cac doanh nghiép, co quan, don vi.

Chuong trinh d3 gilp cac nhan vién ni? tai 70 don vi dwoc vat va trit sita me trong thoi gian 1am viéc.

Sau day la 5 budc don gian dé cé thé tao di diéu kién cho ngwdi me vat va triv sira

tai noi lam viéc:

Lwa chon dia diém

Xay dung tai liéu
truyén théng

Tap huan va truyén théng
cho céc lao déng nit

Lap dat phong vat, trit sira

Giam sat va ho tro viéc
van hanh phong vat, trit sita

* Xem thém chi tiét & trang 18

... V@i murc chi phi hop ly:

* Xem thém chi tiét & trang 24

TLDLDVN
Ngudi st dung lao dong

A&T
TLDLBVN

TLDLBVN

TLDLDVN
Nguoi st dung lao dong
AT

Ngudi st dung lao dong
TLDLDVN
AT

Phong co ban*
Phong déy du*

Phong tién nghi*

Tw van

Ra quyét dinh

San xuat

Phan phéi

Tién hanh cac hoat déng
tap huan

Ra quyét dinh

Tai tro va tuw van

Thuc hién
Tuw van

Tw van

800 USD/phong
1,000 USD/phong

1,200 USD/phong
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M4t mé hinh mang lai loi ich cho tat ca cac bén
Chinh phu/Xa hoi Nguoi sir dung lao dong

- Giam chi phi chdm socy - Tuén thd Bo luat lao dong

Nguwoi lao dong

- Van dam bao cho con

an stta me khi da di lam,

con dam bao dinh duéng
khde manh, gan két tinh

mau t& thiéng liéng.

té cho phunitvatreem Pugc cong ching nhin nhan
- Giam chi phi cho hé la cOng ty than thién vadi gia
théng y té dinh
- Pau tu hiéu qua vé mét chi
phi vao lyc lvgng lao dong

- Tuan thd luat va céc
khuyén nghi qudc té /
qudc gia

- Giam lwgng thoi gian
phai nghi lam dé cham
con &ém, tang hiéu suat
lao dong

- Gidm ti I& nghi lam dé& chdm
- Dau tw vao nguén nhdn  con ém
lyc trong lai - Gia tang tinh ky luat va su

gan bo clia nguoi lao dong

v&i cong ty

- Giam chi phi cham sécy
té& cho ca me va con

- Tuan thd cac thuc hanh
tdi wu nhat giip dam bao
sy tang trwdng va phat
trién khée manh cda tré

- Gilr chan nhan vién

- Gidm chi phi tuyén dung
va dao tao, giam ti & bo/
chuyén viéc - Gan két v&i cong ty va
€O trach nhiém va&i cong

- Tang thém ché dd d3i ngd
viéc hon

dé thu hat nhitng rng vién
tiém nang

- Pau tu vao luc lwong lao
doéng tuwong lai

T6i rdit vui vi c6 thé vén nuéi con bdng sita me khi di lam tré lgi. Nuéi con bdng sita me gitip
t6i tiét kiém duoc chi phi va gitp con téi phdt trién khée manh

Nguyén Thu Ha, Lao ddng nit, Cong ty Yamaha Motor Viét Nam

Sita me la ngudn dudng chdt quy gid nhét cho tré nhd. La mét céng ty déu tw nudc ngodi,
chung téi hiéu ré tdm quan trong cta sita me va cam két ho tro chuong trinh can thiép tai
doanh nghiép nhdm mang lai cho lao ddng ni¥ mét diéu kién lam viéc wu dais.

Lee Hyung Jin, Phé Gidm déc Cong ty Taekwang Vina

Ldp ddt phong vét tri siva tai noi lam viéc Ia mét trong nhitng hoat dong thiét thuc nhdt hd
tro’ cho lao déng ni¥ va déu tw vao luc lwgng lao déng tuong lai.

Pham Thi Thanh Héng, Phé Ban Nit cdng, Tong Lién doan Lao déng Viét Nam
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3. Cac truong hop dién hinh

Tai Viét Nam, Canon hién c6 24.000 lao déng dang lam viéc tai 3 nha may, 1 nha

ca“ 0“ mdy & Khu Céng nghiép Thédng Long (Ha Néi), va 2 nha nha mdy tai khu céng
nghiép Qué V& va Tién Du (Bdc Ninh). Nha mdy & Ha Néi cé quy mé Idn nhét, vdi
12.000 lao déng, trong dé 90% la ni¥ hién trong dé tudi sinh dé.

Tir ndm 2012, nha mdy cla Canon tai Ha Noi d3 thuc hién chwong trinh hd trg nudi con bang stta me tai
noi lam viéc vé&i su hd tro clia Dy an A&T va Tong Lién doan Lao dong Viét Nam. Muc tiéu clia chuong
trinh 13 ho trg cac ba me tiép tuc cho con bu sau khi hét thoi gian nghi thai san 6 thang. Chwong trinh
duwoc bat dau bang mot budi truyén thong cho lao ddng nit vé cac thuc hanh nudi con bang sita me
cling nhu cac quyén va lgi ich hgp phdp khac cla ho, bao gdm thoi gian nghi gitra gio dé cho con bu
va cac quyeén loi lién quan khac. Ti€p theo truyén thong |a hoat ddng khai trwong phong vat, trit stta.
Phong duoc trang bi td lanh, may hut sita, va dung cu tiét tring dé cac ba me vat va trit sita trong ngay
lam viéc vao céc gid nghi giai lao.

Theo B6 luat Lao dong, phu nit mang thai dwoc nghi 5 [an/thai ky, mdi Ian nghi 1 ngay dé khdm thai
dinh ky. Tai Canon, mét loat cac chinh sach wu d3i dwoc ban hanh dé hd tro phu nit trong thoi ky mang
thai va sau sinh. Phu nit mang thai dugc nghi c6 luvong 2 ngay dé di kham thai, tuy thudc vao khoang
céch tlir nha téi co s& y thé noi ho dang ky khdm va sinh nd. Nguwdi nao khéng nghi thém phép dé di
khdm s& dwoc nhan thém mot khoan tro cdp 150,000 déng. Phu nit dang mang thai cling dwoc nghi
thém 15 phut gitta gio ngoai thoi gian gidi lao dd quy dinh. Hon nita, phu ni¥ dang nudi con nhd dudi
1 tudi cling dwgc nhan thém khoan phu cap 150,000 ddng hang thang. B6 phan Céng doan va Nhan
sy clia cdng ty con mdi cdc chuyén gia tdi nodi chuyén chuyén dé hodc mé céc I6p hoc tién san, day k§
nang lam cha me.

Ngoai mang dén cac loi ich cho cdng nhan cla minh, Canon con nd luc cdng hién dé cai thién chat
lwong sdng cla nhirng ngudi nghéo va ngudi cé hoan canh kho khdn trong cdng déng. Hang nam, cdng
ty tai trg xdy dwng mot s6 trudng hoc va giao cho chinh quyén dia phuwong quan ly. Cong ty cling xay
trwdng mau gido trong khu cdng nghiép Thing Long dé ho tro nhirng ai chuyén t&i séng va lam viéc tai
khu vire ndy. Con em clia cong nhan nha may Canon s& dugc cong ty hd tro mot phan hoc phi.

Canon nhan thay rang ca ngudi lao ddng va ngudi sit dung lao dong déu duoc lgi tir nhitng chinh sach
wu dai vé thai san

Nhirng chinh sach wu d3i vé thai sdn danh cho lao déng nir ciia Cong ty Canon:
* Nghi thai san 7 thang: bao gdbm nghi 1 thang trudc sinh (dwoc cong ty trd lvong) va 6
thang sau sinh (bao hiém x3 hoi tra lwong)
* Tro cap hang hdng 150.000 d6ng cho ngudi dang nudi con nhd dudi 1 tudi
* Tro cap 150.000 d6ng cho phu nit mang thai di kham thai (3 thang 1 lan)

* Trang bj day d0 phong vat, trit stta (may hut sita, td lanh, khdn, mdy tiét trung, tai liéu
truyén thong)

* Cho nghi giai lao dé vat sita
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Cdng ty TNHH Pouchen Viét Nam thudc tdp doan Pouchen chuyén vé linh viure san xudt
giay thé thao. Céng ty c6 cdc nha mdy & thanh phé Bién Hoa, tinh Bdng Nai vdi téng sé
gén 20.000 céng nhdn. Lao déng ni¥ chiém da sé (khodng 17.000 ngudi trong dé cd
12.000 nguoi trong dé tudi sinh dé).

Tham nhuan céc gid tri cha Tap doan Pouchen, cdng ty tai Viét Nam cam két chdm séc ngudi lao déng
bang viéc cung cap cho ho cac phuc Igi co ban, bao hiém va y t& cling nhw mdt mai trudng lam viéc than
thién. Céng ty phdi hop véi Lién doan Lao déng dia phuong dé& dam bao quyén cla ngudi lao ddng va
tham gia céc hoat dong trach nhiém x3 héi clia doanh nghiép tai Viét Nam.

Céng ty Pouchen Viét Nam d3 phdi hop véi Dy an A&T va Téng Lién doan Lao dong Viét Nam thyc hién
mdt chuong trinh can thiép nham hé tro viéc nudi con bang stta me clia ngudi lao dong tai noi lam viéc.
Muc tiéu clia chwong trinh nay 1a nham gidp cac ba me duy tri viéc nudi con bang sita me khi di lam
trd lai sau ky nghi thai san (6 thang). Chuong trinh dugc bat dau bang budi truyén théng cho ngudi lao
ddng clia cdng ty vé& nudi con bang stta me va quyén lgi clia ngudi lao ddng ddi véi chinh sach nghi thai
san, nghi giita gio dé vat sita cling nhu cac quyén va loi ich hop phéap khac. Thang 6/2013, mét phong
vat va trit sita da duoc |3p d3t va trang bi v&i tl lanh, may hat sita, binh tiét trung gan céng bao vé clia
mdt nha may dé cic ba me cé thé vat va trit sita trong gi® gidi lao. Tinh dén nay d3 c6 hon 50 ngudi me
sir dung phong vat va trit stta nay. Nam 2014, cong ty du dinh s& [3p thém mdt phong vat va trit sita
nita gan nha &n dé tién cho cac cdng nhan nit st dung.

Vé viéc cham soc strc khde cho ngudi lao dong, Pouchen Viét Nam cling phdi hop vdi Marie Stopes
International, mét t6 chirc phi chinh phd quéc té, dé thuc hién mét chwong trinh cham séc sire khde
sinh sadn. Ngudi lao déng dugc khdm va cham séc sire khée sinh san dinh ky, tu van va cung cap cac
phuwong tién tranh thai cling nhu cac dich vu lién quan khac.

Vi s ho tro tir tdp doan Pouchen, cong ty tai Viét Nam d3 xay mot nha tré tiéu chuan (véi s6 vén 3
triéu dé la) nam trong khudn vién cac nha mdy ctia cdng ty va mién hoc phi cho con em ctia céng nhan.
Day 1a cach cong ty da c6 gang hd tro cho cudc sdng clia hang ngan gia dinh va dau tu vao lyc luong
lao déng twong lai cta Viét Nam. D3i véi tré Ién hon, hang ndm céng ty t6 chirc cac sy kién dé tuyén
duong va khen thudng cho cac chau cé thanh thich hoc tap xuét sac.

Nhirng chinh séch wu dai vé thai san danh cho lao déng nir cia Pouchen Viét Nam bao gém:

* 6 thang nghi thai san (bao hiém x3 hoi tra lvong)

Kham strc khde sinh san, xét nghiém, tu van céc bién phap tranh thai

Lap d&t phong vat, trit sita véi cac trang thiét bj day di (may hat sita, td lanh, khin,
binh tiét truing, tai liéu truyén théng)

Cho phép nghi giai lao dé vat sita

Xay dyng nha tré tiéu chudn va mién hoc phi cho con em céng nhan
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Céng ty TNHH Kohsei Multipack Viét Nam |a céng ty c6 vén déu tw cda Nhat
\- . Badn, chuyén sén xudt bao bi FIBC va cdc sén phdm lién quan. Céng ty ddt tai
khu céng nghiép Binh Xuyén, tinh Vinh Phuc, vdi khodng 1.100 lao ddng,
trong dé ¢6 900 lao déng ni¥ dang trong dé tudi sinh dé.

“Chang t6i lubn bao vé quyén lgi clia ngudi lao dong nit” — Ong Bui Hong D6, Cha tich Lién doan Lao
ddéng Vinh Phuc chia sé. Ong D6 tin rang chuong trinh hd tro nudi con bang sita me tai noi lam viéc do
A&T kh&i xuwdng sé mang lai loi ich cho ca cong ty va ngudi lao ddng. Ban than dng D6 1a ngudi da nd
lwe van déng dé chuong trinh nay dugc trién khai & Vinh Phic véi nhiéu két qua rat an tuwong.

Céch xa Ha Noi 80km vé phia bac, Vinh Phuc thu hat duwgc mot lvgng 16n von dau tu tryc tiép nwéc
ngoai nhitng ndm gan day. Trong tong s6 123 céng ty déng trén dia ban, c6 90 cong ty cé vén dau tw
nwdc ngoai véi khodng 40.000 lao ddng. Thu nhap binh quan cta ho trong khodng tir 3 dén 4 triéu dong
mdi thang, 0 dé duy tri mirc séng co ban.

Nam 2014, Kohsei, mdt céng ty c6 von dau tw Nhat Ban, 1a don vi dau tién & Vinh Phuc thuc hién
chuong trinh hd tro nudi con bang stta me tai noi lam viéc véi sw hd tro ki thuat va tai chinh tir A&T.
Ngoai viéc |3p dit phong vat, trit sita, Kohsei con cung cap céc loi ich khac vé dinh dudng cho cong
nhan nhu céac bira an tiéu chuan hang ngay, “bira dn twoi” giau dam vao cdc ngay 4 va 24 hang thang,
200ml sira twoi vao cac ngay 15 hang thang. Cong ty cling cho phép phu nit mang thai mang thém thirc
dn dé bd sung dinh dudng trong gid lam viéc.

“Chung toi rat hidu sita me ich lgi nhu th& nao ddi véi ngudi me va em bé. & Nhat, hdu hét cac ba me
déu cho con bu va t6i hy vong & Viét Nam ciing thé”, Giam déc diéu hanh cla cong ty phét biéu tai budi
truyén thong vé nudi con bang stta me trong khudn khé clia chuong trinh. “Hay ¢6 gang cho con by, sl
dung phong vat, trit sita, ¢ gang nudi nang con em minh bang ngudn dinh dudng tot nhat ban dang
8, dé ching phat trién thdng minh va khde manh. Ching t6i chao dén thé hé con chau cla cac ban tdi
lam viéc cho gia dinh Kohsei cla chiing ta”. Loi phat biéu nay cla 6ng da phan anh mot su cong nhan
rang tré em hom nay 1 ngudn nhan lyc clia ngay mai.

Tai 1& khai trvong phong vat trit sita & cong ty Koshei, dng D6 thdng bdo Vinh Phic d3 cam két ho trg
Lién doan Lao dong tinh mé& rong chwong trinh hd tro nudi con bang sita me tai noilam viéc & 30 doanh
nghiép, co s& bang vén tai tro cla dia phwong, nham dap ng nhu cau cla cac ba me va tré nhd tai day
(téng s6 kinh phi tir ngdn sich dia phuong 13 gan 1 ty dong).

Nhirng chinh sach wu d3i vé thai sdn danh cho lao déng nir ciia Kohsei Multipack
Viét Nam bao gém:
* 6 thang nghi thai san (bao hiém xa hoi tra lwong)

 L3p dat phong vat, trir sita v&i cac trang thiét bi day dd (may hut sita, td lanh, khan,
binh tiét trung, tai liéu truyén thong)

Cho phép nghi gidi lao dé vat sita

* Bira an tiéu chudn hang ngay, bita 8n b8 sung dam cac ngay 4 va 24 hang thing

200ml si¥a vao cac ngay 15 hang thang
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Nganh Ngan hang Viét Nam dau tu vao suc khoe cua phu nu va tré em
Hién nganh ngdn hang cda Viét Nam c6 217.000 lao déng, trong dé lao déng ni¥ chiém 58%.

Tir ndm 2012, nganh Ngan hang d3 tham gia thi diém md hinh ho trg nudi con bang sita me tai noi lam
viéc do Dy an A&T va Téng Lién doan Lao dong Viét Nam khéi xudng. Hai phong vat, trir sita da dwoc
|ap d&t tai tru s& chinh cla co quan Ngan hang Nha nudc Viét Nam va Nha may in tién quéc gia. Trudc
dd, cac budi truyén thong vé tdm quan trong cla viéc nudi con bang sita me ciing nhu cac nodi dung vé
quyén va lgi ich cta lao dong nit cling dugc thuc hién.

N&m 2013, ba don vj nita, bao gbm Ngan hang Thuong mai ¢ phan Maritime Bank va Lién Viét Post
Bank, Ngan hang Thuong mai ¢6 phan Dau tw va Phat trién Viét Nam dd nhan duoc su hd tro tai chinh
cla dy an A&T dé trién khai chuong trinh va |3p d§t phong vat trir sita.

Nhan thay su thanh céng cla chuong trinh thir nghiém, Lanh dao Cong doan nganh Ngan hang d3 quyét dinh
d4au tu kinh phi mé réng chuong trinh tai 15 don vi nita trong toan hé théng, bao gdm cac ngan hang Thuong
mai, Hoc vién Ngan hang va mét s6 don vi... tric thudc sy quan ly ciia Ngan hang Nha nuwéce Viét Nam.

Chuong trinh cling duoc diéu chinh phl hop véi diéu kién, béi canh cla tirng Ngan hang, nhat [a nhitng
khé khdn ma cac Ngan hang Thuwong mai gip phai trong viéc danh ra mét khoang dién tich dé |13p d&t
phong vat, trit stta vi gid thué van phong cho cac Ngan hang nay & khu vuc trung tam rat cao. Tat ca cac
Ngan hang duoc chon s& t6 chirc truyén théng cho ca lao ddng nam va nir. Ngoai ra, cdn bd cong doan
va can bd y té cla cac don vj nay con dugc nhan phu cdp tap huin vi sau nay ho sé 1a nhirng ngudi chiu
trach nhiém truyén théng cho céc lao dong khéac vé tam quan trong clia nudi con bang sita me.

Tinh dén hét ndm 2014, churong trinh hé tro nubi con béng sika me tai noi lam viéc do du dn A&T khéi
xudng, sé dugc Céng dodn nganh ngdn hang nhén réng tai 15 don vi & Ha Néi va Thanh phé HS Chi Minh.

1. Ngan hang Nha nwdc Viét Nam 1. Bao hiém tién guri Viét Nam.
2. Nha mdy in tién qudc gia 2. Ngan hang Bong Nam A (SEA Bank)
3. Ngan hang Thuvong mai c6 phan Dau tu va 3. Ngan hang Sai Gon — Ha Néi (SH Bank)
Phat trién Viét Nam 4. Ngan hang Viét Nam thinh vuong (VP Bank )
4. Ngan hang Hang hai 5. Ngan hang Bic A — Chi nhanh Ha Noi
5. Ngan hang Lién Viét 6. Ngan hang Thwong maicd phan Ngoai thuong
(Vietcombank)
7. Ngan hang Chinh sach Xa hoi
8. Ngan hang Hop tac xa Viét Nam

9. Hocvién Ngan hang

10. Ngan hang Néng nghiép va Phat trién néng
thon Viét Nam (Agribank)

11. Ngan hang Thuong mai c6 phan Céng thuong
(Vietinbank)

12. Ngan hang Phat trién nha dong bang song
Clru Long (MHB Bank)

13. Dai hoc Ngan hang — Tp HCM

14. Ngan hang Viét A

15. Ngan hang Ban Viét (Viet Capital Bank)

Tong: 20 do'n vi trién khai chwong trinh
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VietinBank ddu tu phi tai chinh cho nguén nhén luc. VietinBank Id mét ngdén
hang th:/o’ngl mai /cz'n hang ddu tai V/\et I,\Ian.v. Dc:ly la ngén fA;ang, daulnen 3 Vle tlnBank @
duwgrc cap chirng chi ISO 9001:2000 va cd chi nhdnh hogt déng & nwdc ngoai ®

VietinBank khéng chi 1a mét nha dau tu 1&n trong linh vure tai chinh cba quéc gia, ma con ca cho ngudn
nhan lyc. Hang ndm, ngan hang danh hon 25 ti ddng cho chuwong trinh Van minh Céng s&, ho trg lao
doéng nit nghi thai san dé thé hién cac chinh sach wu d3i danh cho lao déng nit - nhirng ngudi chiém
70% téng trong s& gan 20.000 can bd, nhan vién. Vietinbank t6 chirc kham sirc khde dinh ky, tu van vé
strc khde sinh san, kham sang loc ung thu vi va cd tlr cung... cling nhu céc gdi cham sdc stre khoe dac
biét khac cho chi em.

Vietinbank ciing cé nhitng chinh sach hd tro ddm bao strc khde va su phat trién cla nit can bo va tré
em la con cdn bd nhan vién. Trong subt 6 thang nghi thai san theo luat dinh, ngoai mic lwvong dugc bao
hiém xa hdi chi tra, lao dong nit con dwoc nhan 1 triéu dong tro cAp mdi thang. Pong thoi, sau khi di
lam tré lai, ho dugc hudng chinh sach nghi thém 1 gie» mdi ngay cho t&i khi con duogc 1 tudi.

N3m 2014, Vietinbank cling d3 tham gia thuc hién chuwong trinh ho trg nudi con bang sita me tai noi
lam viéc. V&i sy ddong y va Gng hd cha Dang dy va Ban lanh dao, Cong doan Vietinbank d3 t8 chirc
chuong trinh truyén théng vé nudi con bang sita me va cac thuc hanh t6i wu cho lao ddng nit. Mot
phong vat, trir stta cling dwoc 13p dét lai Vietinbank — chi nhanh Thanh Xuan tai Ha N6i, cho céc ba me
dén dé vat va trir sira trong gi® lam viéc.

Nhirng ai dugc tham gia truyén théng hém
nay hdy ldng nghe that ky, hoc héi that
nhiéu va truyén téi lai cho nhitng ngudi
khéng co mdt tai déy, nhitng ngu'di khéng
chi ctng vdn phong véi minh, ma cd nhitng
ngudi khdc co quan. Chj em cén duoc
tuyén truyén réng rédi vé chuong trinh nay
vi nuéi con bdng sira me giup tré thong
minh va khée manh.

Ong Tran Kién Cudng, Pho Bi thu, VietinBank

Truyén théng vé nudi con bing sita me cho
nhén vién ni¥ tai Ngén hang Vietinbank
Anh: A&T

Nhirng chinh sach wu d3ii vé thai sdn danh cho lao ddng nir Vietinbank:
* 6 thang nghi thai san (bao hiém xa hoi tra lwong)
* Phu cdp nudi con nhé (1.000.000VND/théng trong 6 thang)

e Khdm sirc khoe dinh ky hang ndm, khdm, tw van vé strc khde sinh san, khdm sang loc
ung thu vi va cd tl cung

* L3p dat phong vat, trit sita v&i cac trang thiét bj day dd (may hut sita, td lanh, khan,
binh tiét trung, tai liéu truyén théng)

* Cho nghi giai lao dé vat sira
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4. Chuong trinh ho tro nuéi con

bang sia me tai noi lam viéc 6 Viét Nam
(01/2012 — 08/2014)

A. A. Muc tiéu cua chuong trinh
Lap d3t cac phong vat, trir sita tai noi ldm viéc nham ho tro lao dong nit tiép tuc cho con bu sau
thoi gian nghi thai san
Hudéng dan lao ddng nit vé cach thirc sit dung phong vat, trir sita dé vat va bdo quan sira me
trong thoi gian lam viéc
Cung cap cho lao ddng ni¥ nhitng théng tin can thiét vé sirc khde sinh san, nudi con bang sita
me, cho &n bd sung, va cac quyén va lgi ich hop phép lién quan téi bao vé thai san
Hudng dan cdn bo y t& va can bo cong doan vé cac budc dé 1ap dat va van hanh hiéu qua phong
vat va trir stra
Hudng dan can bo cong doan cap tinh vé cac chinh sach lién quan téi lao dong nit va kién thirc
nuoi con bang sita me
Van dong doanh nghiép va cadc nha hoach dinh chinh sach tao ra mét moi trwong lam viéc thuan
lgi cho phu nit thue hanh viéc nudi con bang stra me téi wu

B. M6 hinh hop tac

A&T phéi hgp vai Téng Lién doan Lao dong Viét Nam va cac doanh nghiép, co quan, don vj thuc hién
chuong trinh hd trg nudi con bang sita me tai doanh nghiép tir thang 01/2012 dén thang 08/2014.
Vai tro va trach nhiém cda tirng bén nhu sau:

A&T Nguw&i st dung lao dong TLOLDVN
- HO tro k§ thuat va tai chinh - T6 chirc truyén théng vé - Chi dao céc cip cong doan
dé |3p dit cac phong vat, nudi con bing sita me trién khai Chuong trinh
trir stta me cho lao dong nir dam bao chuong trinh
- Tap huan cho lao dong nir - Danh ra mét khong duoc thue hién hiéu qua
va can bo céng doan vé kién gian riéng, ddm bao va -Van dong co quan, don
thirc nudi con bang sita me ngudn nudc sach vi doanh nghiép tham gia
- Xay dyng tai liéu truyén - Cho phép nguoi lao dong chuong trinh
thdng vé nudi con bang sita nghi gidilao 2 - 3 [an dé - Rat kinh nghiém thyc hién
me, cho dn bd sung dé hd vat va trit stta me md hinh nhan rong
trg ngudi me trudc va sau chuong trinh.
nghi thai san l

Chuwong trinh hé tro
nudi con bang sita me
tai noi lam viéc

v
V' N

Chuong trinh dwoc thye hién qua 2 giai doan:
15 phong vat, trit stta dwoc 13p dat trong giai doan thir nghiém nam 2012
55 phong vat, trit stta dwoc |3p ddt b sung ndm 2013 va 2014

Chuong trinh duoc thuc hién & cd cdc doanh nghiép va cac co quan, don vi va mét sé co quan
quan ly. Viéc 13p dat phong vat, trit sita & cac co quan nha nudc 1a dé gidi thieu mo hinh va ho trg
TLDLDVN trong nhitng nd lwc van ddng cac doanh nghiép |ap dit phong vat va trit sita.
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C. Két qua dat duoc (tinh dén thang 8/2014)

2012 2013 2014

S6 phong vat/trii stia tai cac doanh nghiép, don vi theo nganh nghé

Co quan nha nudc Da giay 8
Khac 6
bién tir 13 Ngan hang
D6 choi tré em
—— Dul lich, khach san 2
Ché& bién thuy san 2
May mdc 24

Xem thém Phu luc 2 vé danh sach cac céng ty theo khu vure dia ly

Chuang trinh hé trg nuéi con bang siia me tai nai lam viéc
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D. Cau phan cua chuong trinh

BUOC1 Chon valip dit phong vat trir sira

* Xac dinh cac doanh nghiép c6 nhiéu lao ddng nir trong dd tudi sinh dé
* Trao ddi, thao luan v&i boé phan Nhan sw va Cong doan ctia don vi

TLDLPVN duwa vao Nghi quyét Dai hoi XI chi dao Lién doan Lao déng tinh dé chon cac doanh
nghiép, don vi c6 nhiéu lao ddng nit trong d6 tudi sinh dé tham gia thuc hién va van dong cho
chuong trinh. Théng thudng, phong vat va trir sita dwoc l13p dat néu lanh dao don vi cé cam
két vi strc khée va quyén lgi cla lao ddng nit. TLDLDVN va céc doanh nghiép, don vj cling ky
k&t mot Thoa thuan (xem thém Phu luc 3) d& ddm bao 1ap dat, hoat dong va duy tri hiéu qua
phong vat, trit sita.

Tai liéu truyén thdng
Anh: A&T

* T& gap vé nudi con bang sira me va thong tin vé nudi duwdng tré nho

* Cac poster vé nudi con bang sira me va S6 tay Me va Bé cung cap thong tin dinh
dudng cho giai doan thai ky va cham séc tré trong 2 ndm dau doi

Tai liéu truyén thong dugc xuat bdn nham nang cao nhan thirc clia lao d6ng nit vé nudi con
bang stta me, chinh sach vé lao ddng cling nhu cac loi ich vé thai san dugc quy dinh trong Bo
luat Lao ddng stra d6i ndm 2012.

Tai liéu dwoc phat cho lao dong nir dang mang thai va phu ni* dang nuéi con nhé dudi 24
thang tai cac budi truyén théng va thdng qua cdn bd cong doan, cén bd y té clia cac doanh

nghiép tham gia chwong trinh.

Xem Phu luc 4 vé cdc tai liéu truyén thong
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BUOC3  Truyén théng, tap huan

* Truyén thong cho lao dong ni¥ vé tam quan trong clia nudi con bang sira me (do giang
vién cia A&T hodc can bd y té clia cong ty, hodc thué chuyén gia)

* Tap huan cho can bo céng doan va can bo y té vé tam quan trong cia nudi con bang
sitra me

Céc doanh nghiép, don vi thu x&p cac budi truyén thong, tdp huan nhu sau:

1. Budi truyén thong (2 ti€ng) vé nudi con bang sira me cho lao déng nir

Muc tiéu: Tién hanh truyén thong tai méi doanh nghiép nhdm nhan manh tdm quan trong
clia nudi con bang sita me, hudng dan cach vat va trir sita, dong thoi thdng tin cho lao
dong nit biét quyén va lgi ich lao déng cua ho.

N6i dung: Nhitng loi ich clia nudi con bang sita me, cac cach vat, trit va bao quan sita me
hiéu qua, cch duy tri va gia tdng ngudn sita, trao ddi vé cac nhu cau vdi ngudi quan ly,
diéu chinh nhu ciu tinh cam va thé chat khi di lam tra lai.

DP3i twong truyén thong: Lao ddng nir dang mang thai va phu ni cé con nhé cha don vi
2. BuGi tap huan (1 ngay) vé nudi con bang sita me cho can b cong doan va can bd y té
ctia doanh nghiép, don vi tham gia chuong trinh

Muc tiéu: Nang cao nhan thirc vé quyén va lgi ich clia ngudi lao dong va nudi con bang
stta me, tang cudng kha nang gidi quyét cdc nhu cau tu van cha lao dong nit vé cic van dé
trén.

N6i dung: Chinh sach lao déng ni¥, cac théng tin vé nudi con bang sita me, vai trd cla can
b6 cong doan tai nhirng noi tham gia chuong trinh ho tro nudi con bang stta me tai noi
lam viéc, cach thirc t6 chirc hdi thdo va tap huan, tuyén truyén thong tin vé Bo luat Lao
déng va cac thyc hanh nubi con bang sita me t6i wu tai noi lam viéc.

DGi twgng tap hudn: Can bd y té va can bd cong doan clia Cong ty.

Xem Phu luc 4 vé cac tai liéu truyén thong

Truyén thong nudi con bang sita me tai Ngan hang Lién Viét
Anh: A&T
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* Phong riéng va dam bao vé sinh (rong t8i thi€u 6m2), c6 vach ngan cach véi cac
phong khac

* Puwoc trang bi tu lanh, binh tiét trung, ghé, ban va néu cé thé, cd may hat sira

Khi ngudi lao déng trd lai lam viéc sau nghi thai san, ho can mot khdng gian thoai mai, an toan
dé vat va trir sita trong gid Iam viéc. Cac phong vat trit sita don gidn cé thé duoc 13p dat. Cac
cong ty dong lao dong nit cé thé dung cac tdm ngdn hodc rém dé tao khong gian vat trit sita
cho nhiéu ngudi st dung. Can can nhac cac van dé sau day:

Xac dinh khong gian — Khong gian can thiét dé 13p dat phong vat, trir stta rat khiém tén, khong
phai can d&n mot phong I&n. Phong vat sita ¢ thé rong khodng 6m2 dé cé thé ké dwoc ban
ghé& va 1 td lanh. Sau day 13 mot s6 goi y dé thanh l1ap mot phong vat trit sita:

- S& dung mot phan phong y t€, modt phan khdng st dung nao dé & van phong hodc gan nha an.
- Stra lai mot khdng gian nhd nao d6 hién dang khong duoc st dung hiéu qua

- Ngin cach mot géc cha mot phong nao dé bang tuong xay hodc vach ngdn di déng

Phong vat trir sira tai tda nha Vin phong Quéc hoi Phong vat trit sita tai mot cong ty may
Anh: A&T Anh: A&T

Nhirng yéu cau co ban ddi véi mot phong vat trir sira

- Ma@i trwdng sach, an toan, riéng tw (nha vé sinh khéng phai 13 noi sach s& va thoai mai dé
vat sita)

- Duwgc ngan riéng biét vdi cac khong gian chirc nang khac

- Cotdlanh

- CO ké ghé, ké hodc ban dé dé may hut sira

- C6 ngudn nuwdc sach

- C6 gidy an hodc khan lau

Xem Phu luc 1 vé cac phuong 4n 13p ddt phong vat sita

S6 lwgng phong vat, trir sira — S6 phong vat, trit sita can thiét phu thudc vao quy méd cla
doanh nghiép, sé lao déng nit dang nudi con nhd, va s tda nha/van phong ma don vj cé. Néu
ngudi lao dong phai di xa mai t&i phong vat sita thi can phai can nhic 13p dit & khu vye da
chirc nang cho tién lgi hon.
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Van hanh phong vat, tri¥ sira

C6 thé vét sita me bang tay hodc dung cu hut.

Lich st dung phong vat, trir stta — N&u cé nhiéu ngudi st dung, chl doanh nghiép can tinh
dén viéc 1ap lich str dung phong vat trit sita. Phong vat, trit sita cé thé duwoc khda gitta moi
[an st dung nham bao quan tai san, thiét bj va stta da dwoc vat trong td lanh. Cong ty cb thé
dénh chia khéa cho nhitng ai dang ky s dung phong vt trit sita. Can bo y t& hodc bat c( ai
dugrc clr cling cé thé gilt chia khod.

Cac phuwong an 1én lich sir dung phong vat, trit siva:

e D&ty lich va dang ky sir dung lai phong hodc cho ngudi chiu trach nhiém gitt chia khoa

e Apdung ché& do “dén trwdce, dung trwdc” (khong can dung cach nay néu chi cé it ngudi st
dung phong vat, trir sita)

Vat siva

e Sita me c6 thé duwoc cat trong td lanh cla phong vat, trit sita d& bdo quan va tranh
nhiém khuan

e Sirame vat ra can dén nhin ghi tén ngudi me 1én binh sita; ngwdi lao déng phai chiu trach
nhiém trit sita cila minh nhuw d3 dwoc hwdng dan tai budi truyén thong hodc nhu poster
hudng dan treo tai phong vat, trit sita

Vé sinh phong vat, trir sita — Trong quy dinh cla cong ty phai cé yéu ciu cac ca nhan chiju
trach nhiém gilr phong luén vé sinh sach s&. Khan hodc dung dich khir trung cé thé dugc
cung cap dé mdi ngudi cé thé lau phia ngoai clia mdy hut stta va khu vure xung quanh may
hut sita khi @3 hat xong. Thung rac can duwoc dé hang ngay. Néu khdng cé déi lam vé sinh,
can lén lich bé tri ngudi st dung thay phién gidm sat va lam vé sinh phong vat, trit sita

Anh A&T
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BUGC5 Giam sat va ho tro’ van hanh phong vat, trit sita

S,

alivegthrive

m.lid'i.mt.lse.gmu

SO THEO DOI SU' DUNG PHONG VAT, TRU SUA

Thaoi gian Thoi gian
két thac bat dau
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7 5. Nhiing yéu t6 dam bao thanh cong

* Khung phdp ly t6i thiéu dé tdng cudng viéc nudi con bdng sifa me tai noi lam viéc:
- Nghi thai sén ¢ lwong — t6i thiéu 6 thdng
- Nghi gidi lao 60-90 phutméi ngay dé vit sira
- Trong thai ky duoc di khém thai it nhét 5 én.

** Khung phdp ly khéng nén dwoc xem ld mét gidi han. Nguoi st dung lao déng néu trong dung lao déng ni¥
cén c6 cdc quy dinh wu déi hon khung phdp ly yéu céu.

*** \/isc ban hanh quy dinh vé nudi con béng sifa me tai noi Iam viéc Id minh chiing tét nhdt dé khuyén khich va
hé tre lao déng ni¥ trong nhitng né lwc cén béng céng viéc va nudi con bdng sita me. Quy dinh phédi dua ra duoc
mot ké hoach nghi thai sén, lich lam viéc linh hoat, thoi gian nghi gidi lao dé vdt siva trong thoi gian lam viéc, va
cdc quy dinh va quy tdc st dung phong vat, triv sita. (Phu luc 6)

NHONG YEU TO QUYET BINH THANH CONG KHI THU'C HIEN CHUONG TRINH:
Cé ké hoach chi tiét, kién tri trong viéc thuyét phuc van déng.
Kiém tra, giam sat va don déc viéc trién khai va s& dung md hinh mét cach hiéu qua.
Su Gng hd tir 1anh dao doanh nghiép: Day |a diéu kién tién quyét dé cé thé thyc hién duorc
chuwong trinh ho tro nudi con bang sita me tai noi lam viéc
Khéng gian du & cac tda nha cao cp: Mét s6 nganh dich vy, nhu ngdn hang, bao hiém, cac

hang thiét ké, sdng tao... thudng thué van phong & cac tdoa nha cao cap, gid thué cao, nén khdng
dé gi c6 duwoc mot dién tich trong dé dung lam phong vat, trit sita

S phong vat, trit stta can dwoc [3p dat: can lwu y tdi s6 phong vat, trit stta dé dam bao can
thiép nay mang lai Igi ich mot cach cong bang cho tat ca lao dong, bat k& ho thudc bd phan san
xuat hay hanh chinh, ho tro
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6. Phu luc

Phu luc 1: Cac phuong an trang bi phong vat, trii sua:

Phong vat,
triv sira

Co ban

C6 6 dién

Pay du

C6 6 dién

Tién nghi

C6 6 dién

Phong c6 rem

Phong c6 khoa

Phong co6 khoa

Tu lanh

Tu lanh

Ta lanh

. | Gh& ngdi thodi mai

Ghé& ngbi thodi mai

Ghé& ngbi thodi mai

5
@
£ Ban Ban Ban
Khan gidy Khan gidy
Gidy w6t khir trung Gidy uét khir trung
Khan
Sach sg, vé sinh Sach sg, vé sinh Sach sg, vé sinh
Gan ngudn nudc sach C6 bén rira va ngudn nwéc sach  C6 bdn rira va ngudn nudc sach
bo
c
s
= D3t & phongy té hodc phong D3t & phong y t& hodc phong &n
B &n cla cong ty cla cdng ty
=]
Q
Nguoi lao dong ty mang may N'(gu‘o'llsu‘ dlun% lao don% cung N§Udl lsu' dlung~ lao don% cung
o ~ cap mdy hut sira tay hodc dién  cap mady hut sira tay hodc dién
hat va dung cu dyng sira N M o N M N
va/hodc dung cu dung sita va/hodc dung cu dung sita
(%]
E Quat Diéu hoa
c
@
-
3
£ Binh dun nwéc néng May tiét trung
9

Truyén théng,
gido duc vé
nudi con bang

Sach bo tui, s6 tay vé thai ky va
nudi con bang sita me

Sach bo tui, s6 tay vé thai ky
va nudi con bang sita me, céc
video clips

Sach bo tui, s6 tay vé thai ky
va nudi con bang sita me, céc
video clips

thoi gian nghi thém (néu can)
c6 thé dugc xem nhw nghi
khéng lvong

c6 thé dugc xem nhu 13 1 phan
cta chinh sach thoi gian linh
hoat (4&n s&m vé sém)...

sita me
Pau doc CD/DVD Pau doc CD/DVD
C6 bang dé gén anh clia cdc em C6 bang dé gan anh clia cac em
bé va céc luu y hd tro bé va céc luu y ho tro
C6 dién thoai hodc két ndi
internet t&i dudng day/s6 may
hé tro
Thoi gian Nguwoi lao déng dung thoi gian o A v o LA v
vit sira nghi trura d8 Vit sita; Thaoi gian nghi thém (néu can)  Thoi gian nghi thém (néu can)

6 thé dugc xem nhu 1a 1 phan
cta chinh sach thoi gian linh
hoat (d&n sém vé sém)...
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Phu luc 2: S6 phong vat, tri sta dugc lap dat tai cac don vi, doanh nghiép 6
Viet Nam (2012 — 2014)

$0 PHONG VAT, TRU SUa DUGC LAP DAT TAI CAC DON U1, DOANH NGHIEP
(2012-2014)

(1) TUYEN QUANG

HA NOI (15)

(2)THAINGUYEfN n i n i . %

(1) PHUTHO N
&R o QUAN NHA NUGC (10)
—

(1) VINH PHUC - QUANG NINH (1)

(4) BAC GIANG HAI PHONG (9)
(1) BACNINH -
o THAIBINH (1)

B

(3) THANH HOA NAM BINH (1)

L3} T R

DA NANG (4)

T &

BINH DINH (1)

(1) NGHE AN

(1) BINH DUONG

(2) LONG AN

(1) CANTHO

Phong vét, trif sifa theo nganh w
(1) AN GIANG LAM PONG (1) ve

Ngén hang 03 i i ;

D6 choi tré em

Dién tir '

Gidy dép N
DPONG NAI (2)

May méc
<

(o quan nha nudc

Khach san ‘
Ché bin thiy san HO CHi MINH (4)
Kha N

i CAMAU (2) ﬁ g
Téng cng 70 )@

Donvi,
doanh nghiép

TS LY B R
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Nganh
Phu tung 6 to

Ngan hang

P6 choi tré em

Pién tlr

Do gia dung

Da gidy

May mac

STT

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

cong ty

Cong ty TNHH Yazaki Hai Phong Viét Nam

Ngan hang Hang hai

Ngan hang Thuong mai c8 phan Dau tu va Phat trién Viét Nam

Ngan hang Lién Viét

Cong ty TNHH Associated Viét Nam

Cong ty TNHH Keyhinge Toys Matrix Viét Nam

Cong ty TNHH Tohoku Pioneer

Cong ty TNHH Panasonic System Networks Viét Nam

Cong ty TNHH Canon Viét Nam

Cong ty TNHH Denso Viét Nam

Cong ty Young Fast Optoelectronics Viét Nam

Cong ty Yamaha Motor Viét Nam
Cong ty Asti

Cong ty Nissey

Cong ty SEI Electronics Viét Nam
Cong ty Meiko Electronics

Cong ty TNHH Seshin VN2

Cong ty Foster

Cong ty TNHH Kyocera

Céng ty C6 phan Goldsun

Cong ty TNHH Da giay Rollsport
Cong ty TNHH Da gidy Aurora Viét Nam
Cong ty C8 phan Hitu nghj Ba Ndng
Cong ty TNHH Pouchen

Cong ty TNHH Taekwang Vina
Céng ty TNHH Da giady Fu Luh
Cong ty TNHH Shyang Hung Cheng
Cong ty Pou Yuen

Cong ty Thanh Hoa Garment JSC
Cong ty TNHH Valley View Co. Ltd.
Cong ty Sin Joo Bo Viét Nam

Cong ty Sungwoo Vina Co

Cong ty C6 phan may Ha Bic

Cong ty May xuat kh3u Long An
Cong ty Viét Thang

Céng ty may Vinh Tién
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Pia diém
Hai Phong
Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Pa Nang
Da Nang
Hai Phong
Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi

Ha Noi
Tuyén Quang
Bac Ninh
Hai Phong
Hai Phong
Thanh Héa
Hai Phong
Da Nang
Doéng Nai
Doéng Nai
Long An
Binh Duong
HCMC
Thanh Héa
ba Nang
Hai Phong
Bac Giang
Bac Giang
Long An
HCMC

HCMC



37  Congty TNHH Sewon Thai Nguyén

38  Congty c6 phan va dau tv TNG Thai Nguyén

39  Coéngty may Thién An Hai Phong

40  Cbngty TNHH Viet-pan Pacific Bac Giang

41  Congty TNHH may Bac Giang Bac Giang

42  Congty TNHH may Star Garment Ha Noi
May mic (tiép) 43  Céngty Dream Vina L4m Doéng

44 Thai Binh

45  Congty may An Nhon Binh Dinh

46  CoOngty TNHH Youngor Smartshirt Nam Dinh

47  Congty TNHH MTV Pang Rim Neotex Pha Tho

48  Céngty c6 phan may Minh Anh Nghé An

49  Céngty c6 phan may Meko Can Tho

50  Cty TNHH Oriental Germent An Giang

51  Congty may Phong Phu HCMC

52  Congty HBI Thira Thién

Hué

53  Congty may Crystal Sweater Hai Phong
Co quan nha nuwéc 54  Ngan hang Nha nudc Viét Nam Ha Noi

55  Nha mdy in tién quéc gia Ha Noi

56 BOYté Ha Noi

57 B6 Cong Thuong Ha Noi

58  Téng Lién doan Lao ddng Viét Nam Ha Noi

59 B0 Lao dong, Thuwong binh va Xa hoi Ha Noi

60 BO Gido duc — Dao tao Ha No6i

61  BO Théng tin Truyén thong Ha Noi

62  Van phong Quéc hoi Ha Noi

63 Phong Thuong mai va Cong nghiép Viét Nam Ha Noi
Khach san 64  Khach san Cong doan Viét Nam Ha Noi

65  Khdch san Sai Gon Tourist Ha Long Quang Ninh
Thiét bj vin phong 66  Congty TNHH Synztec Viét Nam Hai Phong
Bao bi 67  Congty TNHH Kohsei Multipack Viét Nam Vinh Phuc
Son 68  Congty Nippon Ha Noi
Ché bién hai san 69  Congty TNHH Ca Mau Seaprimexco Ltd. Ca Mau

70  Congty ché bién hai san Ca Mau Seafood Ca Mau
Dung cu thé thao 71  Congty Delta Sport JSC Thanh Héa

Chuang trinh hé trg nuéi con béng sia me tai noi lam viee 27



Phu luc 3: Thoéa thuan hop tac xay dung phong vat va trii sta (dé tham khao)

Cong Hoa X& Hoi Chu Nghia Viét Nam

Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

Théa Thuan Hop Tac Xay Dung Phong Vat va Trir Sita Tai Doanh Nghiép

HOom nay, ngay ... thdng ... nam 17 | IR , ching t6i gébm 2 bén:
Bén A: (Cong ty)

Pia chi:

Dién thoai:

Fax:

Pbai dién la:

Chirc vu:
va

Bén B: (Cong ty)
Dia chi:
Dién thoai:
Fax:
Pai dién la:
Chtrc vu:

Cung nhau théng nhat ky k&t ban thoa thuan hop tac vé viéc xay dung phong vat va
trit stta tai doanh nghiép cho nit cdng nhan vién chirc lao dong (CNVCLD) tai doanh
nghiép dang trong th&i gian cho con bu nhu sau:

I. MUC PiCH HOP TAC:

Cung cap nhirng kién thirc can thiét cho ntr CNVCLD dang cho con bu néi
riéng va CNVCLD tai doanh nghiép ndi chung vé lgi ich cla sita me. Day 13
ngudn dinh duwdng t6t nhat cho tré trong 6 thang dau doi va ngudn dinh
dudng hop ly cho tré dén 24 thang tudi.

Thiét 1ap phong vat va trit sita cho nit CNVCLD dang nudi con nhd, nham

hd tro cho lao déng nit tai doanh nghiép cé thé tiép tuc cho con bu sita me
hoan toan trong 6 thang d4u, ngay ca trong trudng hop me phai di lam tré
lai trwdc 6 thang va tiép tuc duy tri cho con bl dén 24 thang tudi.

Budc dau d6i méi nhan thirc va hinh thanh théi quen nudi con bang stta me
dung cach cho ni*r CNVCLD, quan tam, khich & lao ddng nit thuc hanh vat va
trit stta trong thoi gian lam viéc thanh mét viéc lam thudng xuyén, lién tuc,
dé duy tri ngudn sita me ngay ca khi me di lam.
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1. VAI TRO TRACH NHIEM CUA MOI BEN

1. Trdch nhiém cua bén A:
HO tro k§ thuat trong viéc xay dung phong vat va trit sita
Bé&n A 1 dau mai lam viéc véi cac chuyén gia cla t6 chirc A&T dé hudng dan
phuwong phép vat va trir stta dam bao ki thuat
Cung cap cac thiét bj can thiét cho phong vat va trit sita bao gom 01 tu lanh,
vach ngan, tranh ¢ dong treo tudng, to roi, dia CD/DVD va s6 theo dbi
Phéi hop chat ché vdi doanh nghiép va céng doan co sé tai doanh nghiép dé
bdo quan va duy tri hoat dong cla phong vat va trit sita, tdp hop phan héi vé
chat lvgng va hoat déng cla phong vat sita, tdm tu nguyén vong cla ba me
dang mang thai va nudi con nhd dé nghién ctru gidi quyét trong diéu kién
c6 thé.

2. Trdch nhiém cua Doanh nghiép:
Cung cap mot khong gian vé sinh, riéng biét dé thiét 1ap phong vat sita va 01
b6 ban ghé; cung cap ké/gia dé tai liéu, TV/DVD hodc may vi tinh cho phong
vat stta néu co diéu kién. Duy tri bdo quan phong vat sira trong diéu kién tét
nhat, ludn déng hanh cung doanh nghiép
Cho phép lao dong ni¥ nudi con nhé dugrc nghi 2-3 lan nghi ngan trong ngay
(10-20 phut moi lan) dé s&r dung phong vat sita
Tao di‘éulkién cho bén A trong viéc dén tham va danh gid hoat déng cla
phong vdt sita tai cong ty, dong thoi phan anh nhitng van dé lién quan cho
bén A vé viéc sir dung phong vat va trit sita
Phdi hop véi Cong doan tai doanh nghiép trong viéc quan ly theo ddi hoat
déng cta phong vat va trir sira.

l1l. CACH THU'C TIEN HANH
Bén A xay dung ké hoach phlu hop dé cung doanh nghiép t6 chirc truyén
thong nang cao nhan thurc vé tdm quan trong cla viéc cho tré b hoan toan
bang sita me trong 6 thang dau va chdm sdc tré hop ly.
Bén A phdi hop véi doanh nghiép tién hanh xay dung va trang bi cho phong
vat stta dé ni¥t CNVCLD dang cho con bu tién hanh vat sita, trir sita trong ta
lanh, sau d6 mang sita da vat vé nha cho tré bu.

Chuang trinh hé trg nuéi con bang siia me tai noi lam viéc
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Yéu cdu chi tiét cia phong vdt siva nhw sau:

Khong gian it nhat 4m2 Co Doanh nghiép
, . Cao trén dau ngudi ,
Vach ngan (2 - 2,5m) Cé
Ban/ ghé 1bod Cco Doanh nghiép
Dung tich
Ta lanh 1 chiéc Co

Thai gian bao hanh
3 tranh: Cho bu nhiéu

Tranh ¢6 dong

N 1bo hon, khong nuéc, cé
treo twvong
khong stra b6t
2 to roi: Nudi con
bang sita me &
T3 lié An bé sung
atfizu 1bd 6

truyen thong 1CD & 1 DVD gbm

cac bai phat thanh,
video v& NCBSM

Ké/ gia

dé tai liéu
TV/ DVD (dé
chiéu video vé Co
NCBSM)

May vat sita,

binh tiét trung Co
binh sira

Doanh nghiép

o (Néu cd)

Doanh nghiép
(Néu cd)

Quat dién, bon
nudc rira tay
S6 theo d&i tinh
hinh st c}ung 6 Coéng doan
phong vat va doanh nghiép
trir stra

Co

Computer to
access Mat Troi Cé
Be Tho website

Doanh nghiép
(Néu co)

IV. CAM KET THY'C HIEN

Hai bén cam két thyc hién nghiém tic nhitng diéu khodn d3a néu trén, néu cé khé
khan, vuédng mac hodc van dé mai phat sinh s& cung ban bac, théng nhat giai phap
thwc hién t6t muc tiéu da dé ra. Ban thoa thuan nay duoc 1ap thanh 04 ban, cé gia
tri nhw nhau trong vong 2 ndm, mdi bén gilt 02 ban dé thuc hién.

Dai Dién Bén A Dai Dién Bén B
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Phu luc 4: Tai liéu, videos truyén thong

TO roi vé nudi con bang sita me va To roi khuyén khich céc thuc hanh

&n bé sung nudi con bang sita me va cho &n bé
sung t6i wu. Nhirng tai liéu nay co thé
duoc cap cho cac ba me dé nang cao
nhan thirc vé nudi dudng tré nhé,

d4c biét 13 nudi con bang stra me

To roi vé Mat Troi Bé Tho p To roi quang ba céc loi ich cla viéc tw
g& van vé nudi dudng tré nho cla Mat
Tr&i Bé Tho. To roi cling cung cap
danh sich cac chl d@ va thoi gian tu
van trong suét thai ky va 2 ndm dau

doi cda tré.

A o o " o
O il b thiing 1 sl By oy e . Hocvién cta cac budi truyén thong
mattalbethavn . R . , N
hode va cac lao dong nit khac sé dugc cung
Dby £ el w e ML T P W ey - TR N
e 0 it Tt vl e s - Thioa Ry v by cap tai |IeU nay.

Video clip vé nudi con béng stta me Doan video cung cap cac thdng tin
stta me duoc hinh thanh nhu thé
nao, loi ich cla sitta me ddi véi tré va
me, cach cho con bl —4 vj tri dat tré

vao vl me, céc thu thé cho bu dung,

cach cho tré bu, sita dau va sita cudi.

Clip nay dwoc dung trong budi truyén
thong cho lao dong nir
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4 posters c& 60 x 90 cm dugc dat
trong khu virc vat, trir sita nhan
manh tdm quan trong cla viéc nudi
con bang stta me ddi véi sy ting

trwdng va phat trién cla tré.

S6 tay Me va Bé

N
2 = MATTRE!

N’ Béthe
g oy s i oy
www.mattroibetho.vn

SO tay dinh duong
va suic khoé

Ten be:

Dia chi:

Py

S8 tay phat cho cdc ba me tham gia
truyén thong vé nudi con bang sita
me, cung cap cac théng tin vé thuc
hanh nudi con bang stta me, cho dn
b6 sung t6i wu, cling nhu sy phat

trién cla tré qua tirng giai doan

Tai liéu tAp huln cho lao déng nit,
cén bo y t& va can bd cdng doan cua

cac doanh nghiép, don vi

e
ige

M6t s6 chinh sach phap luat
lién quan t&i lao déng niv

Bai trinh bay trong khoang 45’ bao
gdm ca phan hdi dap do can bd céng
doan thuec hién vé quyén va loi ich

hop phap cda lao déng nit

Tai liéu tap huln cho lao déng nit,
cén bo y t& va can bd cong doan cla

cac doanh nghiép, don vi

o &

i e Soms

Nudi dudng tré nhd
Tam quan trong ctia Nudi con bang sita me

Bai trinh bay vé tAm quan trong cla
viéc nudi con bang stta me do A&T
thiét k& dé thuc hién truyén thong vé
nudi con bang sita me cho lao dong
nit va cdn bd y t&, can bd céng doan.
NGi dung nay sé duwgc trinh bay trong
2 gi&y bao gdbm ca phan héi dap
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Phu luc 5: Vi du vé chinh sach vé nuéi con bang stia me cua mét doanh nghiép
(dé tham khao).

Tén cong ty
QUY PINH VE VIEC SU DUNG PHONG VAT VA TR’ SUA ME
MUC DICH: Quy dinh vé viéc vat va trit sitta me

PHAM VI AP DUNG: Ap dung d6i véi CNV ni¥ sau khi sinh con va cé thé dang ky vat
va trit sita me (thé do phong hanh chinh ban hanh)

NOI DUNG:

1. Quy dinh vé viéc ra vao phong vat va trir sita me:
CNV chi dugc ra vao phong vat va trir sita me khi da dang ky tai phong hanh
chinh, dwoc cip thé ra vao va xuat trinh thé v&i nhan vién y té
Thoi gian ra va vao phong vat va trit stta me: vao gi® nghi clia bd phan minh
Yéu cau CNV giilr gin trat tu, vé sinh sach s& khi & tai phong vat va trit sita me.
Trudng hop sita bi roi xudng nén, yéu cdu CNV phai lau don ngay.

2. Quy dinh vé viéc st¥ dung dung cu vt sira va ta duwng:
Dung cu vat sita: phai can than khi st dung. Dung xong phai dé lai trén gia.
Binh dwng stta: m6i CNV phai ghi ma nhan vién vao binh dung sita ciia minh
TG trit stta: ddng, mé tu nhe nhang. Binh dung sita phai duwoc x€p gon gang
tlr trong ra ngoai
Phich dwng nudc ndng: st dung can than. Sau khi s dung phai dé ding noi
quy dinh. Trudng hop phich hét nudc ndng phai bdo vdi nhan vién y té dé
duoc cdp nuwdce néng.

Dé nghi toan thé CNV tuan tha nghiém chinh quy dinh trén. Nhirng CNV khéng cé
nhiém vu mién vao phong vat, trir sita.

Ldanh dao cong ty
(déi ky)
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